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Der nordifthe GBedbanfe ift Ausbrud einer Llelfan{hauung

weldber die Gteigernng des IMen({hen gottliches Gebof iff.
Dr. Hans F. K. Giinther
(Der nordifhe Gedante)

Semwiontet

dem Deutfdhen Tlen{dyen, mitgeteilt ans Dent{ihem Empfinden.

LVom Ja an das Leben wird in diefen Beilen gefprodhen.

L3ir wiflen wobl, daff wir nidht fiir uns leben, {ondern fiir bdie Ge-
meinfdaft, fir die Sippe, die Bufunft und fomit fir das gemeinfame Lierk,
das aus LQille nnd Freude, nicht allein aus Kraft zum Leben, bereitet wird.

Gs liegt im Ginne des Lebensbejabenden, rein u denfen und zu handeln;
oies ift aud) die Worausfepung fiir die Charvakteridulung und vorbildliche
Fortentwicklung des Cingelnen in der Wrbeit fiir die Gemeinfdaft, die erft
mit dem Tode enbdet.

Llie Eonnten wiv dies, wdaren wir nidt {elbft ein Funfen der Cwigleit?

Llie Eonnten wir aud) an die Unbefiegbarleit des Dritten Reiches glanben
und unermiidlidh dafiir wirfen?!

Laffen wir deshalb Peine INToglichEeit frei, die uns die Woraunsfesung gibs
gur Gntfaltung unferer LebensPrafte! Bu diefen IMToglichPeiten gebdre die
GelbftoerftandlidhBeit raffeberonfiter Leibeserziehung, aebort ancdh die Be-
jabung des {chonen nacdten ITenfchen in der Kunft und in der Leibeszndt.

Wom Ta an das Leben wird in diefen Seiten gefprochen.



Lebengernenerung
Lebengbejabung
WVolfgernenerung

Des Lebens tieffter Ginn liegt in der Lebensbejabung. In ihr ift ver:
biirgt der Lille gu nenem Llicken und Sehaffen, nady IMToglicheit grofer,
fchomer und oollformmener als bisher. Aus der Kraft der ewigen Jugend
entfteben Lerke, die hinaunswadyfen iiber das Ulternde, Berfallende oder gar
Werneinende. Kraft formt Scbnbeit, diefe aber wie alles Lebende fich
wandelnd: um ,veif u werden, rein gu bleiben” und dennod) jung, ewig jung.

Aus dem Clan der ugend und in der Neife der Crfenntnis nud bdes
RKonnens wurden die unfterblichen Llerfe aller Beiten geboren.

@5 find Lerke jener Schopferifchen, die fiir uns im ITittelpunfe der
Reit: und Kunflepochen fteben; es find Llerke, die ITationen aus dem Llillen
des raffifhen Vermbgens erftehen liefien.

Tir, die Lebenden, die IViterlebenden der jungen Deutfchen ITation
wiffen, daff dbas Wolf im Bewufitfein der Lebensernenerung fieht, und daf
diefe fein junger Frithling ift. Las aber nur wenige vorber wufiten, weif
beute jeber Deut{che, daf diefer Geburt, der Liiedergeburt ein unbindiger
UBille gur Lebensernenerung, gur Wolfsernenernng sorausging, daff das Ja
an dag finnvolle Leben mafigebend war.

s bedentet fitr uns eime Derrliche Werbeiffung unferes Fiihrers, aus
feinem Handeln nud aug feinen Reden entnommen zu Haben, daff es mit
am widytigflen {ei, baff das Wolf nimmermehr alt werden darf und fich durdy
fein a gum Qeben ftets ernenere. ,Lir haben ja Cudy, die Jugend!” Anf
diefe u bauen, diefe wirfen gu laffen mit dem Lillen und fener Neinbeit, mit
der ber Gchdpfer des Dritten Reiches fein WolE ernenerte, diefe Erziehung
und Grhaltung der Jugend des Wolles heifit Lliedergebure im edelften Sinne
dbes LSortes, heifit Lebensbejabung und Lebenserhohung.

Iotwendig aber ift es zu wiffen, daff diefe ITengeburt nur moglicy ift
ans der Grfenntnis, daff bewufite Beugung und Sudyt die finnoollen IJdeale
find zur Menfd): und Kulturwerdung, sur Kultur ans dem raffifchen Be:
wufi¢fein, gefordert von der ITaturverbundenbeit, vom Gefihl und einer fich
darans entwidelnden Unfdanung. }



@o ift ber Ldille gum gejuuden ITadpoudys zu verfleben, {o andy der
Llille zur Leiftung, fo das Leiftungspringip als {oldes. Der dentfdhe
Sehaffende jeden Berufs vermag darum nun redyt mit Freuden fiir {ein
Lebenswert eingutreten; fei es auf dem Sebiet der Kunft oder Lliffen{dhaft,
bes Hanvdels oder Handwerfs, des Bauerntums oder jeden andern Llirfens.

Dafi jeder, gleih an welder Stelle exr flehe, durch feine Leiftung am
Blerf geadelt ift und damit die Sffentliche Unerfennung und Llert{d)dgung
per Arbeit zum Ausdrud gebradht worden ift, verbindet dies nidht den Ginn
bes Tuns mit dem Ginn des Lebens, den nun and) ver einfachfte MTann im
Lol begreift?

Gidytbar ernenert fich das Leben in jedem Friihling, wenn der Acfer nen
beftellt wird, wenn Pflangen und Tierwelt Frifde, FroblidhEeit nnd Tatkraft
qum Ansdrud bringen; fidhtbar ernenert fidh das Leben des ITen{dhen, nein: dex
Wolbsgemeinfdyaft in dem neuen Bauten, dann durd) das Llirfen und
Llerfen im Kleinen, fei es Kunft ober Handwerk.

Die Crnenernng des Tagewerfs ift aber nur mdglid), wenn die Cr:
neuerung der menfdlidhen Krdfte damit Hand in Hand geht. Llenn bdas
gewaltige Freizeitwert des Dritten NReiches ,Kraft durd) Freude hier er:
wdbnt wird, dann deshalb, weil es Fein befleves Beifpiel gibt, das geigt, wie
aug biologifher JTotwendigleit ein Lebensansgleid) fiir die werftdtige Be-
oolferung ldngft nottat und hier groff und Derrlidh aus dem Bobden geftampft
wurde. Diefes Freizeitwert flebt nun als das bedentendfte innerhalb der
anderen [reizeitgeftaltungen, als nidht mebr zu miflender Helfer.

Kreizeitgeftaltung: e nad)y Weranlagung fucht nnd findet der Eingelne
Grholung — in der Eorperlidhen Uusgleidhsarbeit, fei es GSport ober
Gomnaftit, Spiel, Llafferfrenden, fei es Lanbern und Neifen oder Gr-
bolung durdy Theater und JMTufif, Crweiterung des Lliflens auf oer:
{dhicdenen (Bebieten, Crbolung odurd) das gute Bud). Das Llidtigfte
bierbei ift: Grbolung durcdh die Bemeinfdaft; durd) fie allein wird dem
Gingelnen jemes grofie ITittel des Lebemsanfpornes guteil, das Freuobde
beifit. Der jugendlichfte, ausgelaffenfte AUnsdrud in der Stunde der Frende,
der Gemein{chaft {hafft die Genngtuung der Erholung, die ebenfo not:
wendig ift wie die Genngtuung, im beruflichen Tagewerk feine Pflicht getan
ztt baben.

s gebt alfo um die Pflidht zur Lebensbejabung in der Crziehung und
im Lebent, damit aber and) in der Kultur. Sie erfordert den gefunden, das
beifit ugleidy den {honen Korper, der fih im {daffenden ITen{dhen bHoher
bauen will. Der gepfleate, {hone und Frdftige Korper dient in erfter Linie
der Forperlichen und and) geiftigen LSebrbaftigleit im RKrieg ebenfo wie im
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Qrieden. Doy andy fiir die Frau befteht die Pflidht sur Scyonbeit, nidht ans
Gitelfeit, fondern vielmebr ans Griinden der Gefundbeit und der Bereit{dhaft
su ibrer natiiclichen Berufung. ud diefe Berufung hat immer wieder jum
Biel: Kinderland, ewige Jugend!

Die frendige Pflidht zur Schonbeit, sur Kraft, sur Ausdbauer ift bdie
Woransfegung firx die Ernenernung eines gangen ITenf{chenfchlages, eines
Lolkes. Eg ift die froblihe agd, oft ein [uftiges Gpiel, bisweilen aud)
ernfte und 3dbe, aber frogdem gern geleiftete 2Urbeif fiir jeden, der den Be:
griff ,Jugend” begreifen, ja erleben will. @Saben wir nidht ITdnner und
Orauen audy in granen Haaren anf grofien Gemein{daftsfeften — erinnern
wit uns doch der grofien deut{hen Turn- und Eportfefle —, aus bderen
AUugen die Kraft der Jugend leucdhtete?! Schauen wir hin anf die Dlpmpia-
{piele, die grofien {efte der Leibeserziehung, dann verflehen wir obne weiteres
den Uusfpruch unferes Neidhs{portfiihrers oon Tf{dhammer-Often: ,Sagt
nichts von JTiiglichEeit oder ITofwendigleit der Leibesiibungen. Ein Lolk
obne Leibesiibungen ift ein Wolf obnme Charafterfraft. Kraft und Charafter
aber find ung Dent{dhen von unfern Abnen ber eingewadyfen. Lleffen Leib
ber Trdger feines Geiftes ift, fiir den find Leibesiibungen eine {hlidyte, natur:
gewollte GelbftoerftandlichEeit.”

Gwige Jugend! Im nun in das NReid) der Kunft biniiberzugleiten:
@aben edhte Kiinftler, {trebend und von {tetem Sdaffensgeift befeffen, je alt
ang? Gind dag Llorte eines alten ITannes, die der adytzigjabrige Goethe
formife:

JTur der verdient fidh Freibeit wie das Leben,

Der taglich fie erobern muff,

Und fo verbringt, umrungen von Gefabr,

Hier Kindbeit, MTann und Greis fein tidhtig Jabr.
Goldy ein Gerwimmel mddt idy {ebn,

AUnf freiem Feld mit freiem Wolfe ftebn.

Bum Ungenblict ditcft idh nod) {agen:

LVerweile nody, du bift {o {chon!

s Eann die GSpur von meinen Erdentagen

JTicht in Aonen untergehn.

Gs ift noch nidht allzulange her, daff es hief: Jngend ift unprodubtio, mufl
und Bann gar nicht anders fein. Leld) arger Lebensdilettantismus liegt in
diefer JTeinung! Tene gemeinte , Jnugend” ift oft gar Feine Jugend. Jm
Beifte unfever jungen Helden, im Geifte des Strebenden, nidyt einfeitig
aeiftig, nicht einfeitig Edrperlidh, nur an dag grofie Siel glanbend, bildet, formt
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und echilt fidh ewig wandelnd der Geift der Jugend, die nadyfte Seneration
anders als die heutige. Diefer Geift der Jugend als das Seichen der Wolks:
ernenerung, der das Bierphiliffertum immer mebr an die Ldand driidt, der
bie @chonbeit feines Waterlandes, die Schonbeit der ITatur ebenfo fieht wie
die @chonbeit des ITenfchen, der die Kunft des Handwerks ebenfo begreift
wie die {chonen Kiinfte, der gwar Hodyftleiftungen, aber nidt den Ilnfinn
per Reforde anerfennt — denn er will Leiftung und Gefundbeit {teigern, nidyt
die Genfation —, der anerfennt und freudig bejaht den Dienft des Soldaten,
des Bauern, des Schaffenden und Wrbeitenden in Stadt und Land: Diefer
Beift {hafft der Bubunft Trdager! Nedem Kennenden und Konnenden ift Hier
das Tor gedffnet, gleidh weldhen GStandes, weldher Herfunft. Genan {o Eann
im Dritten Reid) jeder pflichtberoufite Deutfde, nicht nur eine beftimmte
©Gdidhyt oon Biirgern, teilhaben am Fulturellen Aufban der ITation; jeder
aber aud) nimmt wieder Anteil an der Heldenehrung, die als tieffter LlSefens-
sug des Deutfchen zum Wnsdrud Fommt. Fir alle Beiten find unfere Helden
Worbilder der JTation. Sie banten mit ihrer inneren Jugend fiir unfere
ugend der Bufunft!

Infere Jugend! Ldir {ehen fie, die durd) Kampf nnd Mbung edel ge:
formten Siinglinge und Iddden, IMMdnner und Fraunen, in olpmpifder
Herrlichleit: der Geift der Lebensernenerung, die Unfdhanung nnd das Sefiihl
fiir Reinbeit im Lirfen gebt ein nnd lebt fort in jedem rechten dentfchen
Men{dyen.
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Wber Freibeit und Grfolg

Grde, fir die wir [eben, dein iff unfer Blut,
Die Kraft unferer Urme, der Fifle Triff,
Und die @eele, die Geele {dhreifef mif,
Dafi unfer Gtreben, daff unfere Tafen,
Taugend und fiiheig jum Rubm dir gerafen —
Der Geifter Bewegen, der Seelen Glut
Xt dent(h, unfeilbar Erbe und Guf.
Sobanna Lolff.

Gine Lebensanfdaunng obhne das Gefibl fix Dinge, die begeiftern, ift
wobl fiir das dent{che Wolf undenfbar. Llenn audy der nordifcdh) geprdgte
Ilenfdy in {einen Aunflerungen von ITatur ans guriickhaltend ift: in die Form
der {Jeier, der Grhebung, in die Form der Lillensfundgebung und der Tat
{elbjt gibt er fein ganges Llefen. Selbft wenn das Sehidfal dem Wolk tiefe
Riffe {Dlug, fo lange es Crinnerung und Gefiihl, Begeifterung fiix das
Bute, fiix das Sdyone, fo lange es Gefiihl fiir die Freibeit nod) befist, fo
lange lebt es nocdh und wird and) nidyt nntergeben. Es hanvelt fid) hier um
die reibeit des LWolfes, nicht des Cingelnen. Die Freiheit des Wolles ift zwar
bag Olii jedes Cingelnen, nidht aber die {reibeit des Cingelnen, Lidenn
Gingelne durd) Begabung und mittels ihrer damit derbundenen Energie
Lerfe zuftande bradhten, die zwangslinfig dem Gangen dienen, fo hat fich
der @chaffende wobl verdient gemacht, aber langft nidht unabbhangig. Die
eingig geltende reibeit ift die WnabbhangigPeit des eigenen LWolfes von andern
Loltern. AUllein die Gebundenbeit des Cingelnen an das Wolf wird durch
bas erfolgreiche Lerf ein freudiges, ja felbftoerftindliches und begliickendes
Befenntnis. ©tets aber ift der Dienende, der fidh dem LlerE verpflichret
fiiblt, {einer ITitwelt verpflichtet, der er, geftiigt auf ihr Wertranen, feinen
Grfolg oft mit verdankt,

Grfolg ift bas Crgebnis von Kampf und Ldille. eber Sieg vermodte
jewveils allein die Grundlage zu {daffen, anf der Kultur gedeibt. ITordifdpe
Kultur {duf unermiidblider eift, der in {einer ITatnrverbundenbeit ftets
bas Gefibl fiir Schdnbeit mit walten lief. Fiir das ftete Lliederermadyen
diefes Gefiibls zu nenem Unftieg nadhy Beiten der ot ift die Befdhichte ein
guter Senge.
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Der AB1lle zur Jat

Jticdht zum ecftenmal gefcha es 1948, daff nad) einer durd) Verfalls-
trdfte und Werrar erlittenen ITiederlage das ,Deut{dhe” in unferem Wolk
nidht eclahmte, oiel weniger nod) getdtet werden Fonnte. Lag einft der
Dreifligjahrige Krieg verwiiftete, der Lliille in unferem Lande — bder das
Prenflentum gebar — drdngte zum Liederaufban. Als befonders lendytende
Beifpiele aufbanender Liillensfraft gingen die beiben Preuflentonige Friedrid
Lilhelm I. und Friedrich der Grofle in die deutfdhe Sefdhichte ein. Diefer
A3ille pulfte aud) nocdh nach Tena nnd Anerftads.

AUber auch im Groflen Kriege, als der Feind im eigenen Land mit {honen
Pbrafen zu berr{dhen begann, indes die beften unferer GSobne erfolgreich die
Brengen des Waterlandes verteidigten, erhdartete ficdh diefer LJille, und mit
ibm das ,Dent{dhe’. Ihr Glaube war Kampf um das Biel, das das beffere
freiere Leben im nationaliftijhen Ginne heifit, ndmlidy ,Befreiung” ovon
allem JTiedrigen, von der Werweidhlichung, von aller BeftechlichEeit. Es ift
{blechtiveg das nordifdhe Jdeal, das den deut{hen IMlenfdhen formt und
peredelt,

Den LGillen zum Llieder-Loll-Llerden und zum Lieder-Lolf-Bein
fonnte nur das Wolf {elbft durcdhfesen; eine andere ITad)t oder gar Schein-
madht hatte beftimmt Peine Weranlafjung dazn. Eigene Kraft, som Liillen
gum Jdeal begeiftert, gebar den freien Dent{dhen, das freie dent{de LWolk.

nd aus weldem Grunde? Efiva aus IMTadythunger? Im fich lediglich
in einem jufiinftigen Kriege zu erproben? Aus Freude an Unterwerfung im
Ginne JTapoleons?

Der LBille des Deut{hen ITenfdhen — als nordifder Llefenszug ge:
feben — bient nicdht als IMTittel zur Croberung, als JTittel zum Kriege,
fondern als ITittel zur Grhaltung und Fordernng nordifder Kultur. Der
Dentfche will ohne Feflel {ein Leben geftalten und anfbaren Eonnen. Gr {agt
dafiir gum Leben ein Elaves eindentiges ,Na“, weil er fiir die Subfunft wirke,
und opfert deshalb, wenn notwendig, fein Leben im Kampf fitr die Freibeit.

LBer verfteht nicht den LSunfdhtranm des jungen, nod) nnermwadhfenen
IMenfdhen, oder des bedriickten nnd and) unterdriidten im Bewnfitfein feiner
Krdfte, wenn er fid) nady einem hoffnungsfroben Ringen auf Leben und Tod
als den Gieghaften fieht, nmgeben vom Segen des Kampfes, der Arbeit nnd
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in der {reizeit vom Gegen der Grbolung, von Bildern und Empfindungen
der Sunftwelt und der Liffenichaft, ver Eorperlichen Crtiidhtigung aller
Kameraven. 1lud nady der Grfiillung diefer Ldiinfdhe weitet fich die Lelt
des @chaffenden und Geftaltenden; Inbalt verlangt nady Reife, und die
dnflere Form fiigt fich wie eine {hmiegfame Schale an die innere Seftaltung.
Form wird Spiegel der Seele, der Innerlichleit, der religitfen Cinflellung.
Bewegtes Leben, Streben nad) danernder, ja nad) ewiger Geftaltung gengt
oon der gleibfalls ewigen Jugend und GSpanntraft, die Wolfer und ibre
Lerte, alfo anch dag Dentfdhe Wolk, beftimmt haben und beftimmen.
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Die Seburt deg deut{chen Ilenfchen

Tqir glauben, daff wir ewig find, demn unfere Eeele
fiblt die Ghonbeit der Iafur.
@terblidhFeit it ©dhein, fo wie die Farben, die wor
unferem uge ziffern, wenn es lange in die Gomne
fiehe! LBir fterben um gu leben.

Sh werde fein; idh frage nidht, was id) werde. Bu fein,
st Leben, das ift genug, das ift die Ehre der Goffer.
Holderlin, Hoyperion,

@o allein ift die Geburt des Dent{dhen zu verftehen: wir meffen fie nidy
nad) Jabren, {ondern nady der Tat in der Gegenmwart fiir die Bubfunft. Aber
@dyige, die ung die Lliffen{chaft des Spatens zutage forderte, haben nns
Kunde gebradyt vom Kulturftand nnferer germanifdyen Worfabren vor einigen
Nabrtaufenden. Deshalb Fonnten wir in die Purze Spanne der wenigen
Sabrtaufende einen Blif werfen. Kury ift der Beitraum im Werhdltnis gue
Lange der Jabrmillionenen, die dem Erdenmenfden unfafibar find., Ulein
aung dem Nidblicf in die Seit vor der befannten ,Heitwende” lernten wir
feftftellen, daff mit der Geburt und Fortzeugung des eigenen Sefdylechts, der
gleichen Rafle, {chon damals der Ubdel der Gefinnung, alfo Blut und Llefen
pererbt wurde, daff diefe ITerfmale als ewige Beichen durd) die Gefchidhte
sieben wie der rote [Faden des volElichen und ecigenen Gefdyehens.

Dod) — es fei wiederholt — bdie Geburt des Dent{hen ITenfden ge:
{dhiebt wie ebedem and) nod) heute aufs meume: an der Beit, am Klima und
an der Elimatifdhen Werdnderung feiner Heimat formt und bildet fidh) fein
Llefen; er fangt imumer wieder einmal von vorn an und dort, wo Kulfur
blitht und gedeibt, wetteifern die Krdfte nm Leiftung einerfeits, nm Wer-
feinerung der Ginne und des Gefdyehens andererfeits.

Dody unverdndert ift der Grundzug feines Gewiffens, der Unterban und
Lefenskern deffen, was er ift.

JSm Bewnfitfein feines Handelns fleht er, nidht untermwiirfig vor dem
andern, fondern als Kamerad und Held vor dem andern. Seine Religion
beifit Verantwortung vor fidy und feinem Wolk; der Sinn feines Lebens ift
Beburt, ift Liedergeburt des Gefdhebens im LIandel feiner Gefdhidhte.

Geine Eorperlidhe Cr{deinung als Spiegel feiner NRaffe und feines
Lickens dient nidhyt im Gebet der Lebensoverneinung, der Siindhaftigleit des
RKorperlichen, der Berfnirfhung ans Gottesfurdyt und Lebensfeigheit; fie dient
dem Lebensaufban und dem LebensBampf; fie gebt freudig anf im Schictfal
fiir die Grhaltung und Werbeffernng der Art und des Blutes.
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Ote Liedergeburt der Kunit

Kunft iff, aus dem Iarmor meifieln,
Wenus und AUpoll ;

Hoh’re Kunft, den IMlenfdhen bilden,
Llie er werden {oll!
Gdpiller.

©o, wie ung die Funde aus entdedten Grdbern Heugnis ablegen iiber
das Ldefen des germanifchen ITenfchen, fo hat nns andy die bildende Kunft
der Wergangenbeit ein verhdltnismafig Flares Spiegelbild itber den Eulturellen
Gtand unferer Worfabren binterlaffen. Kunftooll gefdymiedete Laffen nmd
{hongeformte Shmudftiide ftanden zu allen Beiten in Ehren.

AUm eindringlicdhflen aber geben ung bdie {dhonen Bildwerke aus Althellas
Beugnig hoben artoermandten Kunft{chaffens. Die vorbildlihe Darftellung
des ebenfo vorbildlichen, {honen Tenfdyen, der das Ebenbild der Botter ver-
Edcperte, geigt den ftarfen Deldifchen IMTenfdhen. Das Feft vollendeter Korper-
lichEeit ift in diefen Bildern manifeftiert als der Bobe ergieherifche Stand.
punft der damaligen Ginftellung gu Korpecfraft und Sdyonbeit. UL der
Brudergwift und die Kleinflaaterei in den GStaaten Griechenlands, die damals
ang IlTangel an einer genialen politifdhen Fiihrung nidht fiberrounden mwerden
fonnte — zumal and) der grofie nter{chied gwifden Freien und Stlaven
beftand und anf dem gefhundenen Riicfen der SElaven NReichtiimer aufge:
baut wurden —, fie wurden fiberfirablt von der Leucdhtfraft der alfen
olpmpifchen Gpiele, die uns heute nodh als Worbild dienen. Griechijche Kraft
“und @chdnbeit, dem ITordifdhen verwandt, in nahezu unverginglichen Plaftifen
und Ilalereien dargeflellt, ebenfo vermandt Flingend in der uns iberlieferten
Philofophie und Didytung: fie haben and) die folgenden Kunflepochen iiber-
dauert.

Big gur Gegemmart.

INNit der Schopfung und dem Uufbau des Dritten Reiches erfland audy
ein nenes Reidh Elaffifher Schonbeit in Kunft und Leben: So wird ung
Althellag in nemer Form wiedergegebenr. Ilnd bdiesmal aunf der Bafis des
gangen Wolles, nicht allein einer Wolls{chidht.

©o waltet Kunft als {doneres Bild und Worbild iber uns, in edleren
Formen, immer fidy fteigernd, daff and) wir, die wir mit Trdager der Kultur
find, von ihr begeiftert und in giinftigftem Sinne beeinflufit werden.
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Won der Kunft der Segenmart

IMit Fug und Redht hat der Propagandaminifter des Dritten Reiches
erElact, daff fiir die Lenfer der Gefdhide die Politif wobl die grofite uud
widtigfte Kunft fei. Wnf dicfe Leife ift jedem Deut{chen die Kunft ndber
dennu je geriiclt und damit hat die Kunft einen andern Ginn befommen. Sie ift
namlidy IMTittlerin des Schonen nund Erbabenen geworden, ift nunmebr
wirflidy anerfannt als Kunft in den Lerfen gefteigerten Ungdruds vorbild-
lichen Lebensinbaltes. Damit hat fie die Tendeng von geftern abgeloft. Der
Gdymierfinf fiir indioidualiftifhe Triebe, fiir ,ITodelannen” in dargeftellten
yKunftformen” hat feine Kunftberechtigung mebr.

RKlarbeit im Unsdruct ift wieder eine der erften Forderungen. Kunft ftebht
— {owobl in bder bildliden als aud) in der Flanglihen Darftellung — im
Dienfte der Weredelung, vor allem aber der Leibe: im Denfmal, befonders
im Heldendenfmal, in der PlajHE, die in der Darftellung des {chonen nacten
IMTenfhen dem raffifchen Gedanfen bdient, in {donen Bildern, die Frenbde
ermecfen oder begeiftern, auf alle {dlle aber irgendwie ergreifen; in der
Spradye, in der Didhtung und in der ITufif, die um Gemiite {pricht, in der
Pflege der TangEunft; gang befonbders in den grofien Bauten und LVorbaben
des. Dritten Neiches, die fich wiirdig anfdhliefen an die berounderten fritheren
Baudenfmdler und die allein {dhon den Wufbammillen unferer Seit Eiimden.

JTicht mebr Fonfeffionell, {ondern religids, nicht mebr dogmenbaft, fondern
frei diemend in {dhdpferifcher Freude, nidht einfeitig ing Bwedhafte gebend,
fondern anfgebend fitr das Leben, fiir die Bufunft und nnfece heimatliche,
mebr noch nationale Imwelt: dag wollen wir aus dem Kunfhwerf fithlen,
fo wollen wir den ITenfhen als Kiinftler feben!

Der Mien{d als Kiinftler! — Lir wiffen, daff audy die ITatur Kunft:
formen zanbert: die ITatur aber will und fann ja beroufit nicht Kiinftler fein.

Das Bann nur der IMen{d. Leil ihm allein es vorbehalten ift, aus
@dydpfungsgnade, oielleicht aus SBufall, dann aber fiir ibn zur nnbedingten
Pflicht, fo ift ibm zur Unfgabe geftellt, der Kunft die ITote zu geben, die
fich mit bems Gthos des aufftrebenden, des rein denfenden Wolfes vereinbart.

Ans dem Kunfhwerk fprechen die ver{dhieden{ten Seelenregungen in ehernen
Jormen — gleid) einem Spiegelbild des Schaffenden. Der ITidtsEonner
bleibt befcheiden; es geniigt dann, wenn er die Kraft der Werebrung in fid
trdgt und das Lerf ent{prechend in fidh aufnimme. ITidht Tednif allein,
fondern Form und Ansdrnd nnd damit vor allem feine Begiehungen zur
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Wmnwelt, jum Wolf und gu den Idealen (es verftebt fid) voun {elbft: raffifch-
volEifchen Jdealen), flellen dar dbas Beugnis feines , INTenfdhen-Kiinftlertums”
und {eines Ldefens. Der Kitnftler fteht mitten im Wolk; der Kiinftler flebt
ebenfo mitten in der Lelt der Jdeale: allein dadurdy dient er mit feinem
LBerf der Gemeinfchaft. Der Kiinftler ift nicht mebr ein Lldeltabgewandter,
ein Gonderling, ein Lolfenfnctucdsheimer; er ift ein Diener am Gemeinnnug
wie jeder andere {chaffende und wirkende Kamerad in der Gemeinf{dhaft. Cs
fei bier nmicht allein an den Handwerfer oder Bauern, an den Hand: oder
Beiftesarbeiter im Reich der Lliffenfdyaft gedacht, nicht allein an den Gruben-
arbeiter, an den GSeemann oder an den Soldaten, {ondern andy an die MTntter.
Die reine Crfillung ihrer Anfgabe Fann man wobl gegenpolig zu der des
{chaffenden Kiinftlers anfeben oder empfinden. Damit ift fie zugleich Dienerin
an der LolEserziehung und Fann ebenfo wie jeder andere Eryieher ihren Beruf
je nach Begabung nnd Bernfung alg eine Sendung der Kunft anffaffen und
wiirdig bebandeln. 1lmgefehrt trdgt ebenfo die Sendung des Kiinftlers zur
ethifchen Tenfcdymwerdung als der Erziehung Biel mit bei. Klingt es ver:
meflen, Kunft alg edel und Hochft geftaltete Sebenspbilofophie ju betradbten?




Korper, Kunft und Grziebung

TRenn zu faft allen Beiten und befonders wieder in der Gegemmart in
ver Binftlerifhen Darftellung die des MTenfdhen in den ITittelpuntt geritdt
ift, fo ift das ein Beichen edler und vornehmer Un{danung. Der nacte
IMenfdy ift nidyt als ein ©Spmbol des Primitiofultes angufeben, {ondern als
Worbild in Wusdrnd, Haltung nnd Gefinnung. Dadurc) allein wirkt er
erzieberifd).

@s ift ein Lnterfdhied, ob in Beit{driften oder Biidyern nadte Ilen{chen
fremder Raffen mit Eranfen ocorgewdlbten Baudyen (in der medizini{cdhen
©pradye als Cnteroptofe begeichnet) oder anderen fiir unfere Begriffe hafi-
lichen ITerfmalen dargeftellt werden (Kamerunnegerfrauen mit nnformigem
Gefdff, ©Sdywarze mit deformierten Gefichtern), oder ob man eine deutfche
oder nordifche Beftalt, etwa die eines Speerwerfers, eines Bogers, eines
Ldaufers oder einer Tdngerin zeigt. Lddre es heute nod) mdglid), einen un:
formigen, ungepflegten ,ausgeogenen” Korper als Reflame fiir das Baden
im Bild wiedersugeben? Reiner wiirde etwas eimmwenden gegen die Luft:
und Gonnenbdder in geeigneten, dazu bergevichteten GStdtten; aber nur ge-
pflegte, alfo {hone Korper follten fich vor andern zeigen Ednnen.

Gs ift bereits ein llnter{chied, ob man Eingeborene der Infel Java dar-
ftellt oder die ung mebr raffeverandten Bewobhner der in den lesten Jabr:
sebnten oft befchriebenen Jnfel Bali, deren Korperhaltung und -ausdrud
RKultnr und Gefinnungsadel vervdt. Ldir bewundern ebrlich die fdhdnen und
gliicflichen IMTenfchen diefer Infel. Jhre religitfe Unffaffung, daff der Boden
den Gottern gebort, daff WUrbeit Feft und Feier ift, deren Rabmen ITufif
und vor allem die in befonderen Sdyulen gepflegte TanzEunft bildet; die Tat:
fache, daff jeder IMTann nnd jede Fran vom fritheften Wlter an tdglih baden
und Korperpflege treiben, daff fermer Arbeit und Tang den Korper fo eben-
mdfiig und oorbildlich formen, daff er fiir das tropifche Klima mwiderftands:
fabig genannt werden fann; daff Crhaltung der Raffe ein felbftverftandliches
ungefdyriebenes Gefeg ift und ITifdlinge gering geachtet werden; die Tat-
fache, daff jeder balinefifhe Baner ein Kiinftler ift und Denfmadler formt u
Gbhren der Gbdtter und nidht gulegt die lebensbejahende Cinflellung: das be:
biitet f{ie vor dem ITidbtstun und vor Wernadhldffigung der ererbten und
eifrig weiter geforderten Kultur,

Dody suriid jur Darflellung des fdyonen, im Korperansdrud vorbild-
lidhen dent{dhen IMTenfhen, des ebenmafligen GSportsmannes, des {portlichen
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IRadchens, der Tdngerin, Llenn bier die lepte Siille feblt, wirkt die bild:
lide Darcftellung nidht undfthetifdy, fomdern {dom, natiiclidy und andy er-
siecherifdy. Dies gilt nidyt allein vom Kunfhwerk, fei es Plaftit, SGemdlbde,
Ravierung oder Bleiftift{tizze, fondern and) vom Lidyebild. Lleldpe Derr:
lichen Ansdrudsftudien hat zum Beifpiel Leni Riefenftabl fiir ihren Olpmpia-
film feftgebalten und vermittelt! Diefes Beifpiel aber lehrt, daff nur das
befte an Eorperlicher Ansdrncdsbunt im Lichtbild zum Bilddofument erhoben
und damit gu ericherifhen Jweden vermittelt werden follte. Erieberifd
follen foldye Bildbdofumente in der Erenntnis wirken, daf “jever fih Kraft
und Schdnbeit nur durdy finngemdfle Leibeszudyt einerfeits und durdy Unteils
nabme an Kunft und LSiffen{dyaft andererfeits erarbeitet und u eigen madt.

Das neue Crziehungsiveal fteht langft feft. Der zerfirente Profeffor mit
bem Regenfdivm, einft ernfigenommen und dabei wabrhafte Karifatur des
Lebens, ift bald nur nody eine Gage. Durdy Leibeszucht, durdy Bewegung ift
der IMUenfdy lebendiger geworden, eingedent des Llortes von Seume: ,Es
ginge alles beffer, wenn man mebr ginge.” Diefe Lorte Eonnen nur vom
Gtandpunkt der Korperertiidhtigung aus begriffen nnd gewertet werden. Aus
dben IMdngeln der Gryiehung in den vergangenen Generationen haben mwir
gelernt, dafi Leibeszucht nottut. Der Fraftige gefunde lenfd) foll nicht allein
im RKriege feinen IMann ftehen, fondern aud) im Frieden der neuen Generation,
der grofieren Bufunft dienen.
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Bildobauer der Segenmwart

Alermnr Grbabenen follte man mit Ghrfurdyt entgegentreten. Erhaben
diinft uns dag Lerk grofer Ilenfdhen, {eien es Fithrernaturen, Philofophen,
feien es Lebrer oder Kiinftler. Erhaben ift uns and) die Sdhvpfung, die ITatur,
und fomit der vorbildliche menfdlihe Korper. Die Dafeinsberechtigung von
Kunft und Lliffenfdaft ift nur moglid), weil das Ethos in unferem Lolk,
in unferer Raffe im Grunde fo befchaffen ift, daff Llerfe von hober Unf-
faffung entftanden find und immer wieder entflehen werden. Jm Lerfe des
RKiinftlers offenbart fidhy ein Stiif Anffafjung, ein Stitd Religion, wenn nidht
gar fein tiefftes Lefen, das wir uns zu eigen machen mochten, das ung
an{pornt. Gpornen uns die im Film fefigebaltenen Leiftungen auf oden
Dlpmpia:Spielen 1936 nidht an, Beift und Korper angufachen, zu {dulen,
damit wir unferm WolE, der Gemeinfdaft diemen, der befferen deutfchen
Bubunft?

Diefe Tatfache gibt ung andy Weranlafjung, einige Bildwerfe zu be:
tradhten, deren Gcdhopfer noch unter uns Lebenden weilen:

Sn flarfer Grinnerung find wobl faft jedem die riefigen Plaftifen Thorals,
die auf der Parifer Lleltausftellung 1937 vor dem Deutfdhen Haus Auf-
ftellung fanden. ©o wie diefe Standbilder ftellen and) viele feiner anbdern
LQerfe energiegefpannte Tenfdhen dar, des ofteren in Gruppen, als ITabn-
male der Kampfbereit{haft, der Kraft und Sdhdnbeit, der Leibeszudyt.

Der Bebnfampfer Hermann Gcheibes gibt den fportgeftdablten iingling
wieder, bodhwitdhfig, mit ebenmafig durdhgebildetem Korper, Worbild fiir die
gefinnungstiihtige nene dentfche Jugend.

Das grofie LlSerk des Bildhauers Georg Kolbe ift wohl hente in ITufeen,
Neter- und Kunftftdtten mit am weiteflen verbreitet. Rudolf . Binding™)
bat Inbalt und Schonbeit des Lderfes von Kolbe mit meifterhaften Lorten
gefchildert, nidht als Sadyverftandiger nod) als Kunfilritifer, fondern als
Bewunderer, als Didyter. So hat er des Bildhaners Lert wobl faft als
Dichtung gefcdhant:

yLebender Geftalt — der Beftalt des IMTenfden — gebdre die Lelt, die
wir bier betreten. Gie ift ibr geweibt. Sie ift dem Leben der ITenfchen:
geftalt gemweibt. Bottlichleit — IMTen{dlichPeit diefer Beftalt — untrenn-
bar —; das ift dag Llefenr diefer Lelt. LWou begebrlidhem, inbriinftigem
veinen Blid des Kiinftlers in der menfdlichen Form gefeben gebt diefes

*) Rembrandt - Verlag, &, m. b, ., Berlin.
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Untrennbare in ihr um. Won Bildner: und Schopferhanden gefchaffen ftebt
fie um uns anf.

Lo immer eine der eftalten diefer Lelt nns lebenden ITenfdhen
begeguet — erftmals oder faufendmals — ruft fie uns gleichfam an. Diefe
Jorm ift wie ein {tummer und dod) lanter Unruf des Lebens {elbit.

Denn bdir ift fie aufgetan, diefe Lelt: dem lebendigen Gefdhlecht. Dir

ift fie getragen, geboren und jum llmgang beftimmt. Didy ruft fie und fpriche
fie an — und beachtet dich dod) Eanm in ihrem Gtolz, der den Pobel be-
leidigt. Die Bufunft mag beroundern: wir leben mit ihr. LSollen wir warten,
bis JTadygeborene fie betreten und ldffig und Zufrieden das als das Jhre
uehmen, was ung jufommi? Haben wir verlernt, unferem eigenen reinen
Bild ins AUuge zu feben, weil uns unfer eigener Ubdel fremd geworden ift?
Wil wir eine Jdealform zu feben vermeinen, von der wir unfere Angen
abwenden und unfer Gefiihl ver{dliefen miiffen? Glanben wir nidht mebr
an den Begenger unferer Geftalt, da er fie in die Gwigleit von MTarmor und
Gr; bineinguftellen wagt?
- qir find es, demen diefes Leben gebort — nidht einer Bufunft, Llir
find die Dargeftellifen, wir allein aud) die Befdhauer. Ldir find die Gafte
und die Llirte in diefer Lqelt der Geftalten. Liir find die ihr Geborenen
und die mit ihr Sterbendenr. Jmumer wieder ift es gefchehen, daff die ITen{den,
unfdbig, fich {elbft zu vertrauen, iiberfommene Form hober achten als die
der eigemen eif, dem ecigenen Bewufitfein und der eigenen AUbnung ent:
fteigende. Indem fie die Kunft ihrer Heit gering adyten, acdhten fie fich {elbft
gering. Indem fie an ihr voriibergeben, geben fie an fid) {elbft voriiber. Jndem
fie fidh nicht in den Geftalten des RKiinftlers ansgedriidfet fehen, vergichten fie
anf ihr Gegenmartoredt. '

Dies darf einem Piihnen aufftrebenden {elbftbervufiten Gefdlecht niche
begegnen. Am wenigften dem, das die Jugendlichleit und Gegenmmdrtigleit
feiner {elbft behauptet und auf feine Fabnen {dreibt. Gin foldes Gefchlecht
ift es, nad) dem die LDelt ruft, die wir hier betreten:

Georg Kolbes Lielt.”

o Die Beftalten diefer Ldelt find nadt. Llie {olite das Inbild nidht
nackt fein? OTur felten zichen enien, zieht eine im Tod Entfchlafene ein
JTudy — mebr eine Gewandung als ein Tud) — um ihr LSefen. Denn die
Tlacktheit diefer Llelt berubt anf Peiner Cntfleidung. ITadtheit ift das
wabre heilige Gewand diefer Geftalten. Die eigene Form ift audy ibr eigenes
Redht. Die Beftalten diefer Llelt gehen nadt aus der Hand ihres Schopfers
bervor wie die Geftalten der ITatur. Gewand, Tud), RKleidungsftic find
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in ibr tote, formlofe Dinge. — ITadtheit ift nidt nur Befreiung des Leibes
von HButaf, Beiwerf und JTebenfade, {ondern Unbetung der Form felbft,
Bebot hochiter Form, Unbetung der LS abrbheit.

Sn der Llelt diefer Seftalten gibt es nur die LSabrheit des Gangen, die
bie LBabhrheit aller Teile nady fih zieht und in fih aufnimmt, Kein TTuskel,
ver nicht gugleih — anfler {einem Dafein — aud) den inneren Buftand des
Bangen ans{pradhe. Diefe Glieder trauern, jandhzen, erwachen, {hlafen. Es
gibt frobe und traurige, miide und ermwedte, fromme und gefammelte nmd
gleihfam abwefende, geldfte und gefeffelte TMTusfeln und Gliedmafen in
biefen Deftalten. s ift nie die Stellung (die Pofe), die Frampfhaft und
gewaltfam, gefteigert oder Dimmweifend, dies und jenes ausdriiden foll und es
boch) midht zmwege bringt, fomdern die gange Oeftalt in fih und Fraft
ibrer {elbft.”

o Rraft und Reinbeit ift das Lebensgefiibl und die Lebensfehnfudyt der
beranwadyfenden Gefdlechter. Kraft und Reinbeit find der eigentliche Jnbalt
ver Kolbefchen IMTenfdyenform. Kenfdy, rein, jiinglinghaft, jungfranlich, nidt
gefchlechtlos, aber gleidhfam in einem geflarten Gros, erhaben iiber dag rein
Ginnlidye, unbefangen von Sdywiile, Leiden{dhaft, Lafter und Siinde find
feine Gefdydpfe. 1lngebengt vom Leben, nicht angefranfelt oder gefdhwadyt,
nicht oerzebrt oder verzerrt, {deinen fie in einem odlligen Gleichgewidyt
gwifden Gott und ITenf{d zu ruben, in dem das menfdlidhe Inbild ruben
darf. Uber fie find nidyt paradiefifd), {elig, entriift, ideal, traumbaft. Gie
find von duflerfler Beftimmtbeit, unantaftbar in ihrem Llefen, ,obue Furdyt
und Tadel”, gang auf fidy {elbft geftellt — vollfommen fidytbar. Dies ift ibr
ganges Gebeimnis, ibr ganger Inbalt. Gr berubt oollig im Sidytbaren.”

Diefen grofien Gedanfen find nod) viele Schaffende der Gegemmart ver-
bunden; nur einige JTamen {eien hier genannt: Hanna Caner, die uns vollendet
{chome Korper in der Plaftif gefcdhentt hat, vor allem aber audy das grofie
Lert des Bildhaners Frig Klimfch.

Diefe Kiinftler find Legbereiter und Bengen unferer eit, die den Beift
ewiger Jugend, rein und Fraftooll, in Geflalt ywingen und fie der Bufunft
als Bengnis und and) als Lebrftoff fitr die Pommenden Generationen binter-
laflen, wie wir and) hente nody anddadhtig vor den alten Llerfen der jeitlos
BGemwordenen {teben.
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Seift . . .

Der reine Geift ift die reime Liige,
Jliegfdhe

3n bdie Kunfhwerfe aller Beiten ift flets Dineingetragen die Kulfur des
Gdydpfers, mit der er die Kultur feiner Raffe aunsorickt,

iir den nordifchen [Fithrermen{dhen ift die Kultur der Wtem feiner Lielt.
LSabrnehmbar anf jedem Gebiet von Kunft und Liiffen{daft, am dentlichften
in der ,tonenden Kunft’: im Wiolin{piel ift jeder {elbft unfdheinbare Stridy,
jedes Gtaccato befeelt (mir {chwebt gerade das Bild des Geigers Kulenfampff
oor Angen); im Dirigieren itberfieht der geniale Orchefterfithrer and) {dheinbar
nebenfachlihe Gtellen nicht, nm im iibrigen Leptes ans dem Klangfdrper
beransgubolen (Furtwdngler {ei als beftes Beifpiel genannt). Won den
IMufit{dhopfern fei zuerft an Glud gedadyt, in der IMTadyt der Spradhe an
unfere grofien dentfhen Didyter. — Die bereits ermwdbhnte Liiffen{dhaft des
Opatens und die der Gefdhichtsforfhung verdanfen wir vor allem nordifdem
Liffensdrang. Aber niemals geht es dabei um blofles Beifteswviffen, fondern
um die Kunde leibbaftigen Gefdhebens: was wiffen wir von den AUbnen;
weldhes Denfmal blieb nns, es zu verehren?

Aucdy in den anderen {dhonen Kiinften empfinden wir den grofien Atem.
Leben und Freude ansgudriiden in edel gefleigerter Form, das liegt in der
Aufgabe des Kiinftlers. Hier ift es der ,lebendige Beift, der fidhy fein Llert
und feinen Korper baut”,

*  Lie wickt dagegen der ,reine Geift” gerfepend! Erinmert diefer nidht
an das {dauderhafte Dada aunf der einen Seite, an atonale Leerldufe, an
Gefes obne Logif und an die nur pbilofophierende Uskefe, an die Lebens:
oerneinung, an das Lleltabgewandte und Leltfremde auf der andern Geite?

Leben will Leib haben, will befeelt {ein. Form will lenchten. Lebendige
Sorm ift organifd), wobl aber wandelbar und des Kiinftlers Formmwille hat
ein Biel: Streben nady Wollendung, nady Wolfommenbeit. Doch mwie mwir
den letsten @Ginn des Lebens nidyt ergriindet haben und ITenfdhenhand nie
den erwiinfdhten Homuntnlns zumwege bringt, fo will das Leben ein herrlidheres,
f{choneres ©treben nad)y Wollendung fein, gang im Sinne Prof. Hans
5. K. Giinther:

»Jtur dag redhte Worbild erzengt ein fidh fteigerndes Leben.” Ilnd fo
wadft Form zur
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@yonbeit

TBas it Scdonbeit? Ansdrud der Wollfommenbheit? Ift fie fidhtbar
allein im men{dlihen Korper, der infolge feines aunfredhten Lduchfes ver-
ebrf wird?

Bewiff, die Werehrung des edel geformten Leibes und des vormwiegend von
den mordifchen Kiinftlern feit jeher als Worbild geftalteten nad'ten Jlenfden
ift ein ficheres Beichen dafiir, daff wir mit den llrgefesen des {dhdpferifden
Rbpthmus immer verbunden fein mddten. Deshalb ift der {hone Ten{d
nidht allein. Dod) aud) {eine Ilmmwelt, die Landfdaft, die ibn formt und
bildet, die Werbundenbeit mit den Urkrdften der Grde, die aus der Entwidlung
von Nabrmillionen dem dagegen wingig jungen ITenfhen feine Form gegeben
bat, fie gebort zu ibm, wie fiix den dent{cdhen nordifdhen Ilenfdhen Korper
und Beift ein Ganges fein miiffen und eines ohne dag andere fiir ihn nndentbar
wadre. Der Korper in der Form, die wir als {dhon empfinden, ent{pricht audy
den raffijhen Woransfegungen, nady demen wir off unberonfit unfer Irfeil
bilden. Der Begriff der Einbeit Korper—Oeift—Seele aber [afit fidy
erweitern gum Begriff TTen{dh—Sippe—LVolbsgemein{chaft. Ulles ift Ge-
ftaltung aug Ginem; dag Cine ift gut und edel — ober nicht gut. Es ift nur
cine Lleltan{danung, eine Strebfambeit.

Gdyauen wir den nordifhen ITen{der in {eimer Form und feiner Ilm-
gebung:

Die Geftalt ift nidht gedrungen. Sie ftebt anfredyt umd frei. Frei
fteablt {ein Blick, der die Wmmwelt umfpannt und mifit. Die Angen find blan
und Flar. Der Sdlankheit der Geftalt entpricht die Langfdddeligleit, die
bohe Gtirn, die {hmale IMTundpartie, der lange Hals, Die Gliedmafien find
febnig; der Bruftforb fist verbaltnismadfiig breit iiber dem fdmalbiiftigen:
Unterforper. In der Bemwegung rubig bis sur Spannung aus innerer Kaft,
ift forobl der mannlidhe als and) der weiblihe Korper zur Uusibung des
leichtathletifdhen Sportes geeignet. Der inneren Rube als dem Gefiibl der
Gelbftficherbeit folgt Bereit{haft anf dem Fufle. Die Korper{dhmwingungen
gleichen bden energifdhen GSpannungsmoglichfeiten einer grofien ftablernen
1brfeder. Leiftung formt den Korper, und Sdonbeit ift wie Gefundheit Fein
Privatvergniigen. Ldie in den alten, fo tritt uns and) in den nenen Vlpmpia-
Qeften der ITenfdy wieder entgegen, und wir lernen wieder die Schonbeit
bes men{dhlidhen Korpers empfinden und feben. Cmpfinden wir die MTdnner
und Frauven in ibrer JugendPraft {don, wenn fie in laffiger Rube fteben,
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fo geigen fi) in der Bewegung — fei es im Lettfampf, fei es in der
Ausgleichsarbeit oder im tangerijhen WAnsdrud — die vielen IMoglichEeiten
der Gntfaltung und Formbildung, die dem Gefes der Schonbeit unterftehen.
Damit ift eindentig bewieferr, daff Schonbeit aud) Feine bloffe IMnflerlichEeit
fein fann. o it fie nidt allein Veranlagung — bdiefe wird vorausgefest —,
fondern aud) Geftaltung durdy Arbeit nnd Rube, durdy Wnsgleich nud Pflege.
Dann ift fie and) gepaart mit dem Begriff der Gefundbheit, ohne die Schon:
beit nie ecdht ift.

Jmmer aber bleibt uns Schonbeit in der Kunft forwohl als aud) im
Leben Worbild; dient fie uns hier jur Grbanung, fo tradyten wir durdy Arbeit
an uns {elbft nady eigener Sdyonbeit.




Uber ,JFretforperfulfu’

Wom biologifchen — gefundbeitlichen — und erzieherifchen GStandpuntt
aug ift audy die Freiforperfultur zu werten. Es foll an diefer Stelle hieriiber
micht polemifiert werden. Daff Sonne und Lidht fiir den Korper ebenfo wert:
poll find wie die Leibesitbungen, wird hodyftens nod) von einigen Sinter:
waldlern begweifelt werden. Der Unffdhwung der Sportbewegung und ins-
befondere des Laffer{ports byw. des Badelebens {eit efiva drei Jabrzehnten
und gang befonders in den leiten abren ift hierfiir der befle Beweis.

@s ift ein giinfliger Ilmftand, daff fid unter den Pionieren der Frei:
Eorperfulturbewegung der deut{che Soldat Hans GSurén befindet. Sein Lilert
y ITenfdh und GSonne (Urifch-olpmpifcher Geift)” foll, um mit feinen eigenen
Lorten gu reden, swei Anfgaben erfiillen™):

»&s will nidyt allein fiir die nordifdhe AUnf{dhanung in der naturverbundenen
OMoral des macften Korpers und damit fir die Grundlagen der NRaffen:
giihtung forvie der biermit jzufammenbingenden Werbunbdenbeit mit dem
IMpthus der Raffe Edmpfen, omdern fih and) fiir eine raffenverbundene
Leibeszudht einfegen. Diefe Lann obne Beviidfichtigung der ITordifchen Frei-
Eorperfultur durdhgefithre werden, wie i) dies in amilidhen Stellungen aud
mit grofiem Grfolg getan habe. Lefer, die fich mit meinen Ausfithrungen iiber
die ITordifche Freiforperbultur nidht befreunden, haben die Pflicht, fidh aud
mit meinen Anfdauungen fiber die raffenverbundene Leibeserziehung zu be
faffen. Jch michte die von miv in der Leibeserziehung gepragre Begeichnung
der JNaffenverbundenheit nur auf WUn{dauungen angewandt wiffen, wie fie
in meinen Brichern vertreten find. In der Gpftemyeit habe iy als erfter die
Begeichnung , Dent{che Gpmnatit” gebrandyt und als Titel eines Budhes
perwendet, eine Bejeidhnung, die inpwifden fiir eine andere Schulung an-
gewandt wird.”

o, Die Leibesiibungen werden nur dann ihre wabhrhaft hoben AUnswirfungen
— Eocperlidh wie feelifd) — baben, wenn fie im gpmmnaftifchen Sinne gepflegt
werden. Die Jngend darf nicht Leiftung und Reford als Biel anfeben, {ondern
bie pwingende Gewalt der Gefundheit und Schonheit des eigenmen durch:
gebildeten Rorpers. Die Bilder in diefem Bud) geigen Ilenfchen als
nordifches Ginnbild fiir Kraft und Gefundbheit. Diefe Korper, von einem
feften Gharafter beberr[cht, geben Bervifibeit fiir eine beffere Bubunft. Es iff

*) Gdyer] - Verlag, Bexlin,
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vie Pflicdht jedes wabrhaft Strebenden, den Korper in diefem Ginne gu ftahlen
und zu erziehen.

Jaturgewshnung und ITacdtheit {ind hierfiir notwendige ITittel. Das
Jtadttraining unter gleihein Gefdhledyt muff zur Forderung werden im
Gegenfag gum gemeinfamen ITactfein beider Gefchlechter. Hier diirfen fich
nur geeignete Jllenfchen ufammenfinden, damit reine MTotive nicht mifk-
verftanden und befcdhmuft werden. I bin mir wobl beroufit, daff leftere
Beftrebungen nicht in die breite Offentlichleit gezogen werden follten; trogdem
babe i) verfudht, in diefe drangenden [Fragen Flarend einzugreifen, el fie
bereits allerorten befprochen werden.”

Das Gurénjdye Lerk hat, befonders in der Preffe der Partei, lebhaften
Bufprudy gefunden. Die Reichsftelle zur Forderung des deut{chen Schrif-
tums fdlieft ibr umfangreiches Gutadhten iiber das Buch mit folgendem
©a ab: ,Cs ift notig, gegeniiber iiberlebten Worftellungen vergangener
Reit mit Tapferfeit und Jdealismus, mit Hingabe und innerer Sauberkfeit
fie die in ihm niedergelegten Bedanfen zu fedten, wenn eine dauerbafte
und wirklicdy innerlidy Eulturell veranferte raffijhe ITenordnung der JTation
Lircklichfeit werden foll!”

Gs erfdheint iiberfliiffig, ift aber doch notwendig, gefhmactlofen Gemiitern
s ecfldren, daff die Bejabung des nacdten Korpers, {ofern die ITadtheit nmidht
in der Kunft, fondern im Leben in Frage Fommt, nur anf dem (Bebict der
RKorpechpgiene und auf dem der Leibesiibnngen Amwendung finden Fann.
Alles andere ift gefdhmadlos!
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Beift und Schonbeit

@o will i) IMamm und Teib: Rriegsticheig den Ginen,
gebartiihtig das Undere, Beide aber famgtiicheig mif Kopf
und Beinen.

Und verloren fei uns der Tag, an dem nidhf Ginmal
gefangt wurde! Und falfdh Heiffie uns jebe Llabrbeif, bei
der es nidyt Gin Geladter gab!

Diefe Lorte Friedridh ITiegfdhes in {einem Lerf ,Alfo fprach
Rarathuftra” offenbaren uns ein Befenntnis ju bejahender Lebensform; Tang
und Bewegung: elementare Forderungen des Philofophen! Denn Bewegung
be[chwingt, befhmingt audy des Schaffenden Llerf. Alfo bildet fidh andh
daran Form und Jnbalt des Llerfes mit, bilbet fid) am ebeften doch der
@dyaffende felbft daran. Kraft, Eorperlidh {omwobl als and) geiftig, und Lille
belfen das Lerf veredeln und vollenden. Ein ,unbeweglicher” Beift {cheint
ung dazu Faum fdbig; er brachte ein LSerk in vollendeter Form nidht zuftande.

Las geiftige BeweglichPeit durd) des Ilenfchen Lille in bejahendemn
Ginne formt, ift wiicdig, in das Neid) der Schonbeit eingugehen.

Denfen wir aber nidht, daff nur Kiinftler und Philofophen entiveder
befugt oder gar allein verpflichtet find, Unteil zu nebhmen an den Beugniffen
pon Beift und Schonbeit. Sind dody diefe Worbilder gugleid) Bengen bdes
betracdhteten und befungenen Lebens fiir Neden! LDie der Fithrer Jeden jur
AUcbeit ruft, weil am Reid) Neder nady feiner Leiftung Anteil nimmt, wie
er jeden Fabigen zu gegebener Stunde zu den Ldaffen des Friedens und des
Rrieges befieblt, fo nebme and) Jeder Anteil an den Sdydnbeiten ge[haffener
Llerfe und an den Schonbeiten der ITatnr. Bant Neder direft oder indirelt
mit an den Gtraflen des Fithrers, an den Bauten des ITenen NReidyes, daf
fie Beugen der heutigen Gemeinfdhaft find wie die gotifdhen Dome des ITittel-
alters Bengen {ind des damaligen gemeinfchaftlichen Anfbamwillens, fo bauen
wir damit aud) unfer eigenes Leben, nnfere eigene Freizeit.

Die Freibeit des Reiches [piirt Jeder mebr oder weniger and) am eigenen
Leibe. Baut ein Neder an fich felbft, an feiner Gefundbeit, nm Lampfesfrob
und lebenstiihtig zu fein, fo tut er es ans dem Llillen, dem Leben das
unbedingte ,Ja” ju geben. Der men[dhliche Korper ift nidht ein {indiges
Befdfi, fondern ein Llerfzeng der Schdpfung unter den nnzdbligen, in {einer
Jtadtheit fo rein wie die Schdpfung [elbft.
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s ift bes Reinen Sprade, die die Tat bejabt, aus der ungebrochenen
Kraft ebenfo reiner Gefinnung und Lebensform, die vonndten ift, wenn anf
fie Geifter der Unterwelt, des ITiedrigen, des ITeides Einfluf nehmen wollen.

AUber immer wieder lendhtet — felbft nady harten Shidfalsfchlagen —

das @dyone als das Licht der Ewigleit; der nordifche Ilen{d) baut weifer in
diefem Beifte, dem Beift der Lebensbejahung!
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AU usblick

Die vorliegenden Beitrdge find gedacht als Programm fiir eine Folge
von weiteren Grfdeinungen, die unter dem Gefamttitel ,Geift und Schon-
Deit’ eilgebiete der Korvperfultur bebandeln unter Beriickfichtigung bder
Raffe, der Korperpflege alg foldye, der Korperbiloung durd) Sport, Spiel,
Gymnaftif und andy Tang, der Begichungen der Korperbildung zu anbderen
Sebenagebietenn. Als nachfte Schriften find vorgefebhen:

Golge 1: Geift und Schinheit

Folge 2: Korperbilbung und Korperharmonie
Golge 3: Korperausdruck und Korperkultur
Folge 4: Korperausdruck und ~Kunijt

Folge 5: Sinn ber JNacktheit. Von Ulrich Sander
Golge 6: Hichjtes But: Dein Blut!

Golge 7: Lob des {honen NMenjchen

Golge 8: LQebenswille und Lebensfiihrung

Bewufit {dhalten in diefen Betradytungen {orwobl tertlich als and) bildlid
jpeulierende ITomente als Haupt: oder and) als ITebenywed auns. Lilenn
wir in wicklid) lebensbejabendem Ginne fiber das rein {portlidhe hinaus auf
die Pflege oon Geift und Korpecrbildung eingehen, o bedienen wir uns nur
der ITittel, die in diefem Rahmen liegen. Das find unter anderem die LVor:
bilder der Runft, hier befonders der Plaftif, der intenfiven Korperbildung nidht
im @inne des Refordes, fondern mit dem Biel der Kraft, Harmonie, Gefund-
beit und fomit andy der ©Sdhonbeit — mworin bei der Fran die Anmut inbe:
griffen ift —, der Pflege von Beift und Gemiit in der Freizeit durdy anf-
banende Darbietungen.

Die Lofung der Bildfrage fiir die erfle Folge ift denfbar {hwer gewefen
und ent{pricht noch nicht den Lliinfhen des Heransgebers. Die Darftellung
des nordifchen Ideals foll vorberrfchen. Ler an diefer Frage pofitio mit:
arbeiten gu Eonunen glaubt, wird hiermit eingeladben. Einbdentig fdhaltet alles
aus, was nacd) Kabarett oder ITagazin riedht. Die von diefen veranftalteten
JTadttang{zenen bei Llein und ©Seft haben nidhts mit Korperfultur und
Korperbildung zu fun, nody {ind fie ethifd gerechtfertigt, aud) wenn man
berartigen Darbietungen von amerifani{dhen Neoueftars auf der Nampe irre:
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fiibrende Begeichnungen wie ,nordifhe Sconbeitstange” gibt, wie dies wirk-
lih vorgefommen ift. Die Worbilder fiir die Korperbildung nady wirklich
nordifchems Worbild find nidyt auf der RKleinfunftbiibne zu finden, fondern
allenfalls auf dem @portplag, der edem offenflebt, und auch auf dem
reiforperfulturgeldnde, das dem nidht oerfagt bleibt, ber unter Beweis
ftellt, daff er an dem bier gezeigten Jdeal wirklidy mitarbeitet.

An diefer Gtelle fei nod) befonders der babnbrechenven Lderfe des be-
Fannten Raffeforfhers Prof. Hans F. K. Giinther (I. F. Lebmanns
Berlag, MNliinchen) gedacht. Aunflerdem fei ausdriicdlich bemerft, dbaff bder
Gderl-Verlag, Berlin, die Genehmigung zum Abdrud aus dem Wormort
bes Buches ,Ilenfdh und Sonne” von Hans Surén iiberlief; der
Rembrande-Verlag, Berlin, gab einen AUbfdhnitt ans dem Georg-Kolbe:
L3ert von Rudolf G. Binding sur Lliedergabe in der oorliegenden
AUunsgabe frei.
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Bu den Bildern:

Das Titelblatt wurde uns von Prof. Koppits sur Verfiigung geftellt. Die
mdnnlidye Doppelplaftif son Georg Kolbe auf Geite 2 ift dem Pindar'{hen
RKolbe-Lert (Rembrandt-Verlag) entnommen. Aus dem gleichen Werlag
flammt die weibliche Plaftif ,Olpmpia” von Frig Klimfdh (Seite 23).
Der Distuswerfer anf Geite 38 fleht in der IMiinchener Glyprothet, die
uns die Anfnabme (phot. F. Kaufmann:IMTiindpen) iiberlief. Die photo-
grapbifchen Lliedergaben anf den Seiten 12, 13, 14, 36, 37 und 48 {tammen
bon Deing von Percfhammer, anf den Seiten 26, 35 und 47 von Dr. vor
Cforgeds (Rondophot). eite 14, 24, 25 von Kurt Reichert, Halle.
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