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Druffthe Gibeszudt

Bldfter fiir nafurnabe und arfeigene Lebensdgeffalfung

Deut{dher Sdwur

Heilig Daterland

in Befabren

deine Sbdhne [tehn

dich zu wabren.

DVon Befahr umringt
heilig Datecland,

[thau, von BYaffen blinkt

jede Hand.
2Bei den Sternen [teht Heilig Vaterland
was wir [dyworen; heb zur Stunde
der die Sterne lenkft, Blihn dein 2Angefidyt
wiced uns horen: in die Runde.
Gh der Srembde dir Sielh uns all entbrannt,
deine Rronen raubt, Sobn bei Sdhnen [tehn:
Deut(thland, fallen wir Du [ollft bleiben, Land!
Haupt bei Haupt. , BYic vergebn.

RudolfAlerxander &Sdyrdder




Ewiges Dolf

mie aufjerordentlich ftark miifjte ung der Gedanke lGhmen, dafy wir nur fiir eine Jeit-
lang bemwegter Stoff jind, der fiir eine Jeiflang nur in Form geprdgt ift und der in
einem Augenblik in formlofes WNidhts zerrinnen Rann!? Wollfe man audy jagen, daf
die zerbrochene Form den Stoff zur eugeftalfung gebe, daff fich im Auf und LWieder
der Sinn bded Lebens offenbare, jo bleibt die Frage: 3Ijt diefe Erkenninis uns [toff-
gebundenen Wefen Gewinn? Dennoch glauben wir, oftmald {ind wir uns deffen kaum
bewufif, an die Cwigkeit, an das ewige Sein, das aud) fiir uns eine perjonliche Be-
deutung bat. Wo aber findet der Glaube Stdrkung, wo cine Stiike, da alle Pfeiler
cines hervorragenden Welfgebdudes unter der driickenden Laft {hmwerwiegender Jweifel
ju berften {deinen? Wober Rommen wir? Wobin gebt unfere Reife? Wir wiffen, was
wit find, find wit nicdht aus eigenen Witteln geworden. Taufende und abertaujend Jabre
baben Stiick um Stiick 3u unferer beutigen Cridheinung beigefragen. Wovon wir un-
bewuf3t jebren, e¢8 [dlummert ald der Viafer CErbe in unjerer beifjen Bruff. Mag
Reidhtum 3erfallen, duferes Gut und dufzere Werte, mdgen fie immerbin jhwinden, wir
werden dennod) in unjerer Seele die Spuren vergangenen Schaffens finden. Sie find
nicdht tof, die Viter, die Wiifter, die auf den f{tillen Hifen des Sdyweigensd ruben.
Bermodert jwar find ibre Gebeine, vergefjen die Aamen unzdbliger Sippen, dodh ibr
®eift lebf forf.

Die Cwigkeif gewinnt jo fichtbaren Ausdruck in der Gefchichte eines Volkes. Schweif
und Bluf, Shwert und Pflug baben darin harte Wunden gefdhlagen, Hoben und Tiefen,
Tat und Unterlajjung fteben mif ebernen Griffeln auf unverwiiftlihen Tafeln gefchrieben.
Jns graue Dunkel ldngft vergangener Jeiten verliert {ich die gefdyidbtlihe Vergangenbeit,
und bid in die fernfte Sukunft darf die gejdhichtliche fiberlieferung eines Volkes nicht
erldjcdhen. Das ift der Roftlihe Gewinn eines ftarken, unerjchiitferlichen Emwigkeits-
glaubend. Das Volk ift die Gemeinfchaft, in der fih Wenjhen jur Wabrung beiligfter
Lebensgiifer jujammengefunden baben. Das Volk ift der Rabmen, in dem fidh wabre
Menjdhenwiirde weif und krdftig entwickeln kann. Volkerfterben ift audy Verluft fiir
den Cingelnen. C€r begrdbf mit dem OGlauben an fein Volk den Glauben an die
Gemeinfdaff. Cr wird heimatlos, enfwurzelf, er fieht um fidh berum den Jerfall. Wer
gibt ibm die Kraff ju einem neuen Vau? Errichfef er nicht nur noch dem FTode ein
Denkmal? Wer denkt dann nody daran, daf ibm einmal frobe RKinderaugen winken
mdchien. So ftirbf der Eingelne mif jeinem Volke, fo {titbt das Wolk mit dem Einzelnen;
denn das Volk iff eine biologijche Cinbeif; ob es lebf oder {tirbf, hdngt ab von der
gefunden Rorperlichen Verfajjung jeiner Einjelglieder, von deren Fdbigkeit und Willen,
fich binteichend forfzupflangen.

Kulfur iff niemals etwas Cinziges und Alleinftehendes, jondern iff eben nur immer
im 3ujammenbang mit dem Begriff Volk denkbar. Volk und Kultur gehdren jujammen
wie Korper und Geift. Der innig mit jeinem Volke vermadyfene Wenjd) wird nicht nady
Belieben in den Kulfurkreid cinesd anderen Volkes cinfreten und dort an der anderen
Kulfur mif feinen gefamfen geiffigen und feelifchen Fdbigkeiten mifjchaffen kénnen.
Dazu find die einzelnen Kulfuren viel ju eigentfimlid). In der fremden RKultur fritf uns
eben bdie Seele cines fremden Volked enfgegen, die und im Grunde genommen genau
jo unverftdndlidh und unbegreiflich bleiben muf, wie {ich das Gemiitsleben 3zweier ganj
verichieden veranlagfen enjdhen niemald 3u frudbtbringender Gefelljhaft jujammen-
jcbliefen kRann. In der fremden Kultur wird die woblklingende Spradhe der Heimat und
die Riinftlerijhe Gebdrde ju einem unverftndlichen Stammeln, ju einer verftdndnisiojen
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Bewegung. Wenn wir aud) die Fdbigheiten hdtten und wenn wir e3 wollfen, wir bdtten
nicht die Mitfel, uns in der fremden Kultur feelijh bemerkbar ju madyen.

Qur in cinem echfen und wabren Volkstum liegt die eigentliche Quelle fittlicher und
Rulfureller Werte. Vodlkerleben ift keinedwegs ftdndiger eigenniifiger Kampf um Vor-
tang und Madt. Das Volk aber verdient Verachfung, das beim Ungriff auf feine
beiligiten Giiter, auf €hre und Freibeit, auf Land und Leben den Kampf jdeut. Hier
driickt das Sdyickjal die Waffen in die Hand. Volk in ANot! Leuchfende Glut, lachende
Sonne, ftrablende CLebenswonne gewinnf, wer den fieghaften Glauben in die bang
{dbmwankende Schale der 3iingelnden Weltenwaage werfen kann. Wer will den Vorwurf
fragen, wer Rann befteben, wenn es beifit: gewogen und ju leicht befunden! Wer
mag mit offenen Augen fatenlos jufehen, wenn daé Volk in Gefabr iff. Wit dem Volke
ftebt und fdllt der Anfrieb jum Leben; fdallt das Volk, wudyert Hader und AWeid,
Lriibfinn und Traurigkeit, Armut, Herzeleid und der Jweifel an biberes Walfen. Rur
der Glaube an das VWolk madyt uns frei.

Jn diefem Glauben {ind wir nun u einem [eBien, enf{deidenden Kampfe angetfrefen.
Der Flibrer, der den Frieden will, mufte die Waffen fpredfen lafjen, weil es mit
deuticher CEbhre unvereinbar iff, wena deutiche Wenjden der brutalen Willkiir eines
fremden Volkes ausgeliefert find, wenn uns nodh nacdh 3wei Jahriehnfen Fefjeln eines
DBerfailler Diktats angelegt bleiben follen. Ein einiges, gefcdhloflenes Volk ftebt hinter
dem CEntjdbluf des Fiibrers. €5 gebt um die Jukunft ded Volkes, dem wir mif Leib
und Seele verhaftet jind. Wir werden diefen Kampf beftehen, weil unfer Glaube jo ftark
ift, dafy er BVerge verjeen kann.

Oftpreufifdher Sommer

@Ieid) binfer der flachen Vordiine, dorf, wo der niedrige, windjerjaufte Wehrungswald
beginnf, ftand unjer Jelf. IJm Scdube der groffen Diine duckte es fidh vor dem
Wind, der, vom Wieere ber kommend, mif langen Fingern den Strandbafer kimmie und
den [ofen Sand ju Wellen und Hiigeln anwebte. Wan mufzte {chon oben auf dem Kamm
der Diine fteben und genau binbliden, um es fiberbaupt ju feben, fo gut war es allen
sudringlidhen Blicken verborgen. '

Die erfte Nadht war erfiilllt von dem Jauber und allen Geheimniffen der jchlafenden
Nafur, die der Wenfd) freilich nidht mebr fpiirt binter den fteinernen Mauern der
groffen Sfddfe. Hier aber waren alle Geifter der Wacht [ebendig, wifperten und flifterten
mif faujend Stimmen. $Hier knackfe ein Jweig im dichten Unterbolz, dort klagte der
ferne Ruf eines Nachfvogels, barffe der Wind in den Grdfern, riefelfe mit gan3,
gan3 feinem Glockenklingen der fallende Sand. Und fiber allem, wie das Braufen einer
Orgel, {dwebte die ewige Melodie desd Meeres. Welle um Welle jdhlug an den Strand,
raujchte juriick, glitt janft in die Arme der ndcdbffen.

Wer nie jo eine Wadt im Jelt verbradyt bat, das Obr didht an den Boden
gefchmiegt und mit jedem Pulsjchlag die Adbhe der Erde, der miitterlichen, verfpiirend,
auf alle Stimmen laufdend, die das Sdweigen der Wadht und dasd tiefe Dunkel oft
bundertfiltig vergrbfert, der kRennf dasg Erlebnis der unendlichen Watur nur vom Hren-
jagen. Du muft als Menfch fo einmal ganj juriickkehren in den Sdofy der Ewigen,
dich ganj eins fiiblen mif ibr — ploglich jhwingft du mif in dem grofen Rbpthmus des
Weltalls, alle Sterne Rreifen in dir, jedem Vaum, jedem Strauch, jedem Wefen fiiblft
dbu dich vermandt! O fiefesd Gliick der Einfamkeit!
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Die Ndchte waren Rurj in jenen Tagen und von einem [dhwarzen Leuchfen erbellf,
das an der See nie villige Dunkelbeit aufkommen 1§Et. €3 war, ald ffrablie das Meer
cinen Teil der fagsfiber fo gierig aufgefangenen Sonnenenergie wieder juriick. In
matfem Glanj jdimmerten die weifen Sdhaumperlen der rajdhen Vrandungswellen.

3 erbob midhy friibe von meinem Lager, ehe nod) der rofe Sonnenball aus dem
bleigrauen Gpiegel ded Haffed emporgetaucdht war. Herta, neben mir im Jelf, [dlief
noch fief, in ibren Sdlaffack eingerollf. Leife kniipffe idh die Jeltbabn auf, um die
Slafende nicht zu ftdren, und ebenjo leife glitf idh binaus. €35 war die kdltende Stunde
des NMorgens, die mid) ein wenig frofteln lief.

Der Himmel [dhwamm in einem violetten Sdyein, weife Wolkden mif rdtliden
Rdndern Riindefen den Aufgang der Sonne. Eine filbergliniende Wove f{trich mit
jchmebendem Flug fiber den Hang der Diine, ffnete den gebogenen Schnabel ju Rurzem,
beiferem Gekreifd). Sonft war es unendlidh ftill. Selbjt das Raufden des Meeres
fchien mir fiir eine Rleine Weile jur Rube gekommen.

Um mich ju ermdrmen und um dasd AWicer ju fchauen, lief ich jur Hobe der Diine
binauf, wobei der Fuf bei jedem Aufiefen um ein Rleines im lofen Sande Furiickgliti.
Dann ftand idh oben und genof, ftill verbarrend, einen Augenblidk lang die Sdonbeit
cines Morgens am MWeer. ANadh recdht3 und nady linkd debnfe fich in janffer Kritmmung
der weife Strand der Webrung, in der Hibe umjdumt von Strandgrasd und niedrigem
Bufchwald. Wie ein gewalfiged Tier krfimmte die Hobe Diine ibren fablgelben Riicken
und fdbhien im matten Licht des Morgens faft nodh unbeimlicher als fonft. Sie, die
gefrifige, unbdndige, todbringende Feindin der Wenfchen, die unter ibrem Baud) Dirfer
und Fifcherhiitten, Kirchenmauern und Friedhsfe begraben batte, lag Tag fiir Tag auf
der Lauer, neues Unbeil ju verbreifen. Sanff anfteigend vom Strande des Wleeres, {teil
abfallend in das Wafjer des Haffes, war fie immer in Bewegung, Raum merklidh an
ftillen Tagen, ftiebend im fliegenden Sand bei wildem Wetter und Sturm. Die anderen
Diinen bat man bdndigen, fefflegen und bepflanjen Rdnnen in miibevoller Arbeif. Diefe
eine blieb unbewdlfigt und ift feitdem auf der Whanderung vom Weer jum Haff, vom
Winde gefrieben.

Bor mir lag breif und flad) der Strand und dabintfer dunkelgriin das Meer. Hart
{chnitt die Linie des Horizonts die weife Fladhe von Himmel und Waffer auseinander.
Das Meer lag [till, nod) wie im Sdlaf.

I lief ein Stiick am Strande entlang, forgjam den kleinen Wellen ausweichend,
die mit leifem SKlatfchen an das Ufer jchlugen. Hier und da biickie idh mid, um ein
jbimmerndes Steinchen oder eine Mujchel aufzubeben, oder aud) einen fladhen, grdperen
Stein, der beim Wurf in drei oder vier Sdfen fiber das Wafjer jprang. Der Lauf tat

Bdenn einet von unsg mitide wicd,
Der Ramerad  derandre flie in wadst.,
i . Bdenn einet vor uns zweifeln will,
HERYEERT MENZEL der andre gldubig ladt.

‘BYenn einer von uns fallen [ollt,
der andre [teht flic zwei.
Aus ,Rufe in das Reld)”, von Hecbert Bishme, Denn ]Ebzm Rﬁmp’fer gibt emn @Utt
Derlag Junge Generatfon, Berlin den Rumtrabtl‘l bEl.
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guf, den lefifen Schlaf aus den Augen ju verfreiben und das BVluf rajdher in Gang 3u
bringen. Um Leib und OGlieder fridh kiiblend der leihte Worgenwind. Ein paar
Sdwiinge und Spriinge hodh binausd in die Luft — o berrliches Gefiibl der Kraff in
jeder Fafer des ausgerubfen Leibes!

Wabhrend ich drunfen am Strande fo fprang und lief, kam ecin Sdhrei von droben,
von der Hobe der Diine, wie der Ruf eines Vogels.

Herfa ffand oben auf der Diine, braungebrannt und nadkf, und breifefe die Arme
in den Wlorgen.

Dann flog fie in langen Spriingen den Hang der Diine hinunter, daf der Sand
binter ibr ftiebfe.

~Komm, greif mich!”

Jdb enfzog mich ibrem Sugriff durdh einen rajden Sprung jur Seife und lief ibr
davon durch Wellen und Sand. Sie binfer mir her mit Lachen in den Augen und
fedblidem 3uruf, bis es ihr gelang, mid) 3u erbajdhen. Dann war die Reibe an mir,
fie 3u verfolgen, die behende fiber Steine und Wufdheln binwegfehte, wdbrend ibr Haar
im Winde flog. Uns jagend und balgend wie jwei junge Tiere im llberfchwang unjerer
morgenfrijchen Kraff, ftanden wir ploglidh mitfen in der Brandung der See, die uns
Welle um Welle entgegenwarf.

Was gab e3 Schoneres, Wilderes, ald jo bineinjuftiirmen in die niedrigen Wellen,
in einen Sdwall von fpriibenden Tropfen, die unferen Leibern enfgegenfdhlugen! Eine
Welle vorbei, nody eine, nun die dritfe — jehst der Ldnge nad) bingeworfen, dafy das
Wafler fiber dem RKRopf jujammenfdhlug. I jbwamm mif Rurjen Stofen ein Stiick
binaus, fiiblte die Kraft ded Waffers midh) fragen, feine Kiihle meine Haut durchftrdmen.
E3 war unvergleidhlidh fon. RKein RKleidungsftiick engfe den Leib, ganj frei, ganj los-
geldft von aller Schwere war der Wenid.

Du faudhft eine kleine OSfrecke, Hffneft die Augen, fiehft wie durd) einen griinen
Sdyleier Rlar und bell den Grund unfer dir jhimmern, faudff wieder empor, erblickit
das BVlau des Himmeld und die rotlichen Rdnder der jarfen Wolkdhen, die die Sonne
noch nidht aufgefogen bat. Dort liegt jeht die Dfine, und das Lichf desd neuen Tages
beginnf ibren Leib mif einem goldenen Saum ju begldnzen.

Herta {dhwamm dicht neben mir mit rubigen, krdffigen Stdfen.

#E3 witd ein [doner Tag heute werden.”

»Ja, und dad Wafjer ift {dhon Jo warm am friihen Worgen.”

DBeide 3ugleich fiihlfen wir den Grund unfer unferen Fiifen, faften uné an den
Hinden und liefen lachend und wafferfpriihend an den Strand. Herta faf ecin paar
Sdwiinge und Spriinge, die Tropfen bliten auf ibrer Hauf, dann begann fie mit beiden
Handen, iiber Schultern, Vrujt, Leib und Sdhenkel die Adffe von fich abjuftreifen. Keine
Menfdyenjeele 3eigte fih noch am Strande, die ganze Weife gebdrfe und und wir
bemegfen und bdarin in jener unbekiimmerfen Freibeif, die die vbllige Wacktheit dem
Menfden verleibt. €3 war uns, ald fei e3 nie anders gewefen und ald miiffe es immer
jo fein.

Der Morgen verging rajdh und obne bejonderes Creignis. Vald jaffen wir in
unferem 3elf, bald warfen wir uns gegenfjeitig den [dmweren Medizinball ju, defjen
Gewicdht man mit dem ganjen Korper auffangen mufife, bald lagen wir faul im Sande
und lieffen uns die Sonne auf den Riicken fcheinen.

DBei diefer BVejdhdftigung wandfe ich einmal den Blik binter midh) und wurde dabei
jweier. Geftalfen gewabr, die an der Stelle, wo der Weg jum Dorfe die Vordiine iiber-
querf, fibtbar wurden. Sie ftiegen iiber den Kamm der Diine hinunter jum Strand. €3
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maren, wie id) jeft jab, jwei junge MNddchen, die ihr Badejeug unter dem Arm frugen.
Qoch batfen fie uns nicht bemerkt, da wir beide fladh) im Sande lagen. Aber fie gingen
gerademweqs auf und ju und wiirden und in ein paar Sekunden erreicht haben. Uns
ibrer Begegnung ju enfiiehen, dafiir war ed ju {pdt. Sie waren {deinbar eifrig im
Gefprdch, desbalb bemerkfen {ie uns erff, als fie ein paar Sdriffe vor unferer Liege-
ftelle ftanden.

Juerft malte fid) einen Augenblik lang BVeftiirjung in ibren Gefidhfern ob des un-
erwarfefen Anblik. Dann faBte fich die anjdeinend Altere von den beiden jebr rajd
und wiinfcdhte uns freundlich einen guten Morgen, einen Gruf, in den die Jiingere ein-
ffimmte und den wir ebenjo ermiderten.

Aus der Arf ibrer Sprache, Haltung und Kleidung {hlofy ich, daf es8 Wdaddhen aus
der Stfadt jein mufzten, die bier im Dorf ibren Urlaub verbrachfen. Sie wdblfen, nicdht
weif von uns, einen Plaf im Sand, legfen ibre Sachen nieder und begannen fidh
ausjukleiden.

Da gefdab efwas fiir und Unerwarfetes. Schube und Striimpfe baften fie abgeleqt,
die Jiingere bafte ibr bhelles Sommerkleid von {ich geftreiff und ffand nun im Begriff,
unfer dem f{diiBenden Vorbang des VBademanfels anjdheinend ibren BVadeanjug an-
juzieben. PIloglidh hielt fie inne, bejann {idh einen Augenblik, ffreiffe den Anzug wieder
ab, warf mif einer rafchen Bewequng den Vademantel von fidh und ftand nun jung und
frijd in der Sonne fo da, wie fie Goft gefchaffen hatte. Keine Sdheu oder Befangenbeit
{chien fie mebr zu hemmen. Hodauf reckte fie ihren jdhlanken Kbdrper dem Licht entgegen,
als wollfe fie mif ibren Armen die ganje Sonne umjdhliefzen.

€3 |dien und danadh nur natiiclid, daf aud das andere Mddden fih ibrem
Beifpiel anfdhlofs. Und e¢s dauerte gar nicht lange, da follfen vier junge Wenfdhen aus-
gelaffen und unbekiimmert in der Sonne umber.

Keine ftadtijhe Formlichkeit, keine fteife Vorftellung, kein Fragen nad) Wamen und
Stand, einfad) ecin fefter Handedruck, ein lachender Blick in die Augen — das geniigte
bei diefen vier QMenjcdhen, die {idh zuvor noch nie gefeben batfen und {id) nun dod in
ibret Rackibeit irgendwie verwandt fiiblten.

Wir warfen den Ball, liefen und fprangen, jdwammen in der See, Rlefferfen auf
die Diine oder miihfen unsg, mif unferen Hdanden den weidhen Sand ju einem ring-
formigen Wall ju firmen. Hinter dem Wall lagen wir ju vierf in der Sonne, das feine
Riefeln des Sandes und das entfernfere Raujdhen der Brandung im Obr. IJeder bing
feinen Gedanken nadh; vielleicht waren e3 fogar bei uns allen diefelben.

,Wie kommt ed wobl”, jagte pléglich das jiingere MWddden, ,daff wir unsd jo gegen-
fiberfrefen Rénnen, obne uns voreinander ju fdhdmen?”

»Warum miifften wir und denn {ddmen?” entgegnefe id. ,Iff denn unjer Kodrper
efwas fo Abjcdheuliches, dafy wir ibn voreinander verbergen miifften? Sind wir hier in
diefer Weite des Strandes nidht felber wieder ein Stiick ANatur geworden?”

.3 Dhdfte nie geglaubt”, begann nun bdie difere, ,dafy man jo pldhlih 3u einem
neuen Menfden werden kann. Man fiiblt fich viel freier, unbefangener, faff wie neu-
geboren.”

,Oie find eigentlid) eher wieder der Nlenfch geworden, der Sie urfpriinglih waren,
obne die Hemmungen und die Liinde einer faljchen Moral. Wir follfen alle wieder
anfangen, urfpriinglicher ju leben.”

,Sider wdren die Menfden dann gliicklicher unfer fich und verfrauensvoller 3u-
cinander. Aber dad mufl jeder an fich fo erleben wie wir. Widht wabr, Anne, ift das
nicht herrlich?”
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Die Kleine warf den Ball bodh in die Luff und fing ibn mit Rrdftigen Armen wieder
auf. Dabei ftief; fie jedesmal cinen bellen Jaudhzer aus und Rlatfchte in die Hande. Ibr
Korper gldnjte in der Sonne, ibre Haare flogen im Winde und ibre Augen [leuchfefen
von einer unbdndigen inneren Freude. So war fie anjufeben wie ein fhdnes BVild der
Kraft und der Jugend in Sonne, Sand und See.

it einem Nal jdyleuderte fie den BVall fo hoch bhinauf in dasd Blau des Himmels,
dafj er Rlatjdhens ing Whafjer fiel. Dann ftiirmten wir alle vier aufjubelnd binter ibm
ber in das {prifende Naf.

Hurra — dad war ein Sommer! Hanns Joadim Paris.

Sommerjdyulungslager 1939

dulungslager! — Mancher, dem diefes Erlebnis nie jufeil wurde, glaubt Schul-

meijterei, finfteren 3wang und Drill aus diejem Worte herauszubsren; und wer dabei
war, dem bejagt es: Erinnerung an jonnige Jeif, aud) wenn Regenjchauer dazwifjchen-
fubren, an Freude und Frijde, wie von Meereshaud), aud) wenn das Lager weifab von
der Geekfiifte ftattfand.

Mandye Hinderniffe batten fich dem Treffen diefes Jabres entgegengeftellt; aber die
Hiirden wurden fiberfprungen und am jdysnen Mofenfee ward s Wirklichkeit.

Am leften Samstag und Sonntag des Juli bradyten Omnibuffe die Teilnehmer von
Joffen beran. An einer Landjtrafenbiegung hélt der Fabrer und, nach links auf einen
Feldweg deutend, ruft er in den Wagen: ,,Hier gebt es 3u dem Geldnde!”, und {ifabr-

dfte, die fid) fdon vorber verftohlen bedugt und ald Genoffen der gleidhen frijchen,
?reien Lebensart vermutet batfen, fteigen aus. Breslau und Wuppertal, Lfibeck und
Stuttgart und Wien [diitteln fid) die Rechte. In der Jelfftadt, die im Entftehen begriffen
iff, witd man von alfen Vekannten aus gleidhem Gau oder von friiheren Schulungs-
lagern ber, frob begriiffif. Jwecdks Meldung beim Leifer wird man jum ,Feldherrnhiigel”
gewiejen, wo man ,RKarl den Grofen” beim Cinfdhlagen feiner Jeltpflscke, von Frau
und Kindern umgeben, anfrifff. — So oder dhnlid) mag fich bei jedem der Anksmmlinge
das $Hineingleifen in die Lagergemeinichaft abgerollt haben, und nach Abend, Nacht und
Qorgen war die Gemeinjchaft der 180 Feilnehmer tfafjdchlich jpiirbar da; das ,Du”
balf iiber alle Hemmnifje von Fremdheif und konvenfioneller Steifheif hinweg, gemein-
james 3elten, Turnen, Schwimmen, Effen und ,Abgekanjelfwerden” durdh den ,Ehef”
ba;lb, neben dem gleiden 3Jielwollen, alle 3u einem barmonijd-feshlihen Ganzen
jujammen.

Wie verlief das Lagerleben? — Am Sonntag, dem AUnreijetag, erfolgte Verteilung
im 3elte, Ausfiillung von Perjonalkarten, Fejtjefung des RKiidhendienftes, Ausgabe der
Chkarfen. Um die maferielle Grundlage unjeres erfolgreidhen Lagermirkens vormeg-
junebmen, fei erwdbnt, dafj das Efjen auf dem Geldnde von Aeufonnland aus jwei bis
drei méchtigen RKeffeln verabfolgt wurde, jubereifet von einem edyfen Fadymann der
ehrenwerfen Kochkunjt. Ibm jur Seite ftanden jwei ,,Opas” und dann der , Kiiden-
dienft”. 3u jeder Mablzeit kam ecine neue Abldjung des RKiichendienftes. Hier bat
mandyer Mann (bdfe Jungen bebaupfen: audh mandes Wadden) zum erftenmal in
jeinem Leben mit dem CErnft des RKarfoffelfhdlens, Swiebeljchneidens, Stullenftreichens
Bekanntdhaft gemadht. Der allgemein gefibfe, wiederholte Ejjensempfang zeugte dafiir,
wie das Efjen mundefe. Die Reinigung der Gefdyirre konnfe gleich an Ort und Stelle,
am Brunnen oder am See, ftattfinden. Vejonders Gewifjte verjenkfen ihre Speifendpfe
auf den Grund des von Fifden wimmelnden Sees. Die Fijdhe kamen in Scharen,
bejchnupperten die Refte von Gemiifefuppe oder was e¢s jonft gab, und filgten fie mif
Cifer weg. Der ,Dienft” des Lagers wickelte fidh im fibrigen wie folgt ab. Um 6 Ubr
ertdnte ein Gong (,Oller Blecheimer!” murmelte mancher Langjdldfer); dann burtig
beraus aus dem Jelt und jum BVrunnen, wo man fidh einer Schar lieblih den Hals
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ausftreckender Gurgler und Jdbnepuher beigefellte. Darauf jum Wafden mit Kopf-
fprung in den See. Mandhe ffanden bis jur Vruft im See und rafierfen fich, den
Opiegel an einem Baume oder die Wafjeroberfliihe als Spiegelerjaf benusend. GCin
jweiter Gongjdhlag. Anfreten jur Flaggenebrung; in Linie ju drei Gliedern, Ricdfen.
Cin Sprud, ein gemeinfames Lied, und nun kommf der Waldlauf. E3 find drei
Gruppen. Die befleren Ldufer verlaffen das Geldnde, die weniger Gefibten bleiben
innerbalb. Unfer den befjeren Ldufern erblickte man in vorjiiglihem Tempomithalfen
den 65jdbrigen alfen ﬁdmgen, May Preifer, der die Lofung unjered Vundes: Kirper-
fibung in jedem Alfer, fafkrdftig vorlebt. Wady dem Waldlauf wird unter Leifung von
Willi Koppe, Hamburg, der RKorper in griindlidher Gomnajtik auf BViegfamkeif und
Sdnellkraft durdhgearbeitet. Stehend und biipfend, hodkend und liegend im weifjen Sand
erweiferf der Leib feine Debnungs- und Schwungfdbigkeif, bis ein lefter -Tambourin-
dlag: Bum — bum — bitte gut ausatmen — 3um Riihlen ,Shwumm® — die ver-
dwibfen und verfandeten Korper in die milden E?[uten Des Gees taudhen [dft. — Und
dann das woblverdiente Friibftiick!

Der Vormitfag wie der Nadymittag brachfen feils fiir alle gemeinjam, feil3 nacd
Gruppen gefrennt Ubungen in Leidytathlefik; Kurz. und Langffreckenlauf, Sprung, Waurf,
Sdwimmen al8 Vorbereitung fiir das Reidysfporfabjeichen; ferner Schwimmiibungen fiir
den ,Orundidyein der deutidhen Lebensrettungsgemeinjdhaft”; Cinfiihrung in das Basket-
balljpiel; dann Fauftballjpiel, Voren und mandhes andere. Daneben murde viel gefungen
und abends eifrig unjere alten deut{hen Tdnze gefanjt.

Das RKernjtiick des Lagers aber bildeten die Vortrdge des Naffenpolitijchen Amtes

der NSDAYP. GFilr diefe Unterftiibung unferer Arbeit find wir Reichsamtsleiter Pg.
Dr. Grofy befonderen Dank f[duldig.

Am erften Tage (Nonfag) fand jundcdhft ein Vorfrag von Dr. med. Hellmuth
DBaujdyat ftatf fiber ,Gefundbeitsfiibrung”. Die wefentlidhjfen Probleme, die diefes
Ocbiet beute umidflielf, wurden in dberfidhilicher, verftdndliher Schau aufgefiibre.
gragen der Crndbrung, der Abbdrtung, Bedeutung von Erbmaffe und Ummelt,
Sdyddigung der die Vererbung bedingenden RKeimdriifen durch Tabak, Alkohol und
Rontgenftrablen fanden Erwdbnung. Lebensreform und Schulmedizin, Intuition iund
DBerftandesforfdhung wurden in ihren Vorfeilen und Radyfeilen gegeneinander ab-
gewogen, wobei fanatijche Cinfeitigheit hier wie dorf ald der eigenﬂicge Sdadling nach-
%emleien wurde. A3 Gewinn nabmen die Hiorer vor allem die Erkenntnis mit, daf der

rganismus nur als Ganjes empfunden und verftanden werden Rann; bieraus entjpringt
unfer andetem die Folgerung, daf eine auf einjelne, eng umgrenjte RKorperteile be-
jdrdnkte ,Ausgleichsgpmnaftik” ebenfjo wie ,fpezialifierfe medizinijdhe FTeilbehandiung”
meift nicdht dem organijchen Jujammenbang alles Lebendigen gerecdht wird.

Am Dienstag fprad) Pg. Dr. Danzer, Witarbeifer ded Rajfenpolitijhen Amies,
iiber , Bevdlkerungspolitik”. Der Frage der Volkserhaltung, den mannigfachen Gefabren,
die den Veftand ecines Volkes bedroben, wurde in eindringlichen Ausfiihrungen nadh-
gegangen. Befonders feffelfen die Horer die Hinweife auf die {dhddlihen Wirkungs-
mdglichkeiten einer undeutichen RKultur auf dem Gebiete von Film, RKunft, Prefie,
Lebensanjchauungen und -gewobnbeiten, wie jie unfer anderem audy im Buche ,Sittliche
Cnfarfung und Geburfenfdymund” von Ferd. Hoffmann aufgezeigt find. Eine ent{chlofiene
Abwebritellung auf diefem Gebicte entfpricht in befonderem Mafje der Ausrichtung des
»Bundes fiir Leibesjzudht”.

Am Mittwod) jprach Pg. Dr. Hecht vom Raffenpolifijdhen Amt in 3wei Vortrigen
iiber ,Vererbungslehre”. Seine per|dnlich und gerade deshald wirklichkeitsnabe gebalte-
nen Ausfiibrungen wurden unsd ju einem bejonderen Eriebnis. Am Vormittaq wurde ein
fheorefifdyer oder, befler gefagf, ein programmatifcdher Teil gebradht; er gipfelfe in der
Forderung nady cinem arfeigenen, urdeutfchen Lebensdideal, Mannes- und Weibesideal.
Wie der 9Romam fein 3deal in , Kavalier” und ,Dame fieht, der Engliander in ,, Gentle-
man” und ,Ladp”, fo mufy aud) der Deutiche wieder fein eigenes, ecindeufiges und
jeitgemdfzes Vorbild berausarbeiten, des deutihen Mannes oder , Herrn” und der
peutfden ,Frau”, was urfpriinglih auch , Herrin” bedeufete. Das Artfremde in den
Anjchauungen mufy ausgefdhieden werden. — Am Nadymiftag wurde in einem 3weiten
DBorfrage der Nadyweis gebracht, dafy die am Vormittag aufgeftellfen Forderungen nad
folgerichtiger Vewerfung der Crbbedingtheit und nady arfeigener Kultur in der heufigen
Crblehre und BViologie eine fichere Grundlage fanden. — Anfdhliefend follfe eine Kurze
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Ausjprade [fattfinden, die jedbodh) durch die aufgeworfenen interefjanten Probleme fidh
ju einem fefjelnden improvifierten dritten Vortrage auswudhs und manchen Cinblik in
-Die- Werk[tatt der.rafjenpolitijden Arbeit . gewdbrte, dhsecs s

Am Donnerstag jpracd) Pg. Dr. Ekbardt (Raffenpol. Amt) fiber , Prinj Cugen und
Adolf Hitler”. Gefdyichte fiebt er nicht als ein ,Palaver ifiber Dinge, die nicht mebr 3u
dndern find“, jondern al$ eine die Gegenwart belichtende Hilfsquelle. Wie fehr eine
rajienbewufite Cinftellung Gejdhichte jum Sdliffel aRtuelljter Gegenmwartsfragen machen
kann, jeigte uns eine RNiickjchau von neuarfigem Blikpunkt qul die Bauernaufjtinde,
auf die 5u§enottenhriege, auf die europdijche Wijjion Deutjdhlands im Jujammenbhang
mit Pring Cugens belljeberijhem Vermddhtnis an Deutjchland.

Am Freitag fdlieflidh lautete das Thema des Vorfrages von Dr. Jef (Gau-
beauffragter Weftfalen-Siid) ,Raffengedanke und Weltanjchauung”. Die Rajjenpjlege,
die der nordijdhe Nlenjdh durd) aktiven Aufbau der eigenen Kultur anftrebt, wurde als
~LeiftungspolitiR” im Gegenjaf jur , Liftpolitik” ded Juden und anderer fiberjtaatlichen
Mdchte gefchildert, die i%re cigenjiichtigen 3Jiele durd) Unfergrabung nordijdrer Kultur
und Rafje ju erreichen fjuchen. Welfanjchauung ift raffijch bedingt und erbdlt oder
gefdbrdet den Veftand einer Raffe, je nachdem, ob fie arfgerecht ift oder nicht. So
jtehen Rajfengedanke und Weltanjdhauung in enger Vejiebung. Der Vortrag ver-
anjdaulichte den bedeutend lebendigeren RKontakt jwijdhen Redner und Horer, wenn
man 3um Vergleid) etwa die viel unperfdnliheren Bejiebungen 3wijchen dem Lejer
eines Budyes und defjen Verfajfer dagegenhdlt. — An diefem Tage weilte audy Pg.
HSubn (Rajfenpol. Amt) bei uns ju Gait.

Wir greifen nod auL die beiden anderen Sdhulungsgebiete, Liedpflege und Sport,
juriick. Wir durflen biertbei die Erfahrung madyen, wie wertvoll 3 tFt, dieje Arbeif in
den Hinden von Mdnnern des Faches ju jeben. Kurt Kraufpe, der Leiter ded Lieder-
fingens, brachte uns jeitgemdfzes Liedgut der jungen Komponiftengeneration nabe: Spitta,
Oneijt, Baumann, Blumenjaat, und weckte die Freude am Gemeinfchaftsfingen. Der
Ausdruck des Gefanges wurde nicht nur durch duferlidhe Drejfur auf ,Piano” und
ngorte” erftrebt, jondern durd) nadpdriicklichen Hinweis auf den Stimmungsgebalt der
Worfe. Vom Geijte her [oll die Form von jelber erbliiben.

Der Sportleifer Ulridh Kraufe (Reichsakademie fiir Leibesfibungen) batte fich erftens,
rein duferlidh), als 3Jiel gefeft, eine miglichft grofe Anzabl von Lagerfeilnehmern jur
Bewdltigung der Priifung jum Reicdhsfporfabzeichen vorzubereiten. Das (Srgebnié war
ein durdpaus erfreuliches. Aebenbei aber befracdhfete er es als jeine Aufgabe, unferen
Mitgliedern iiberthaupt das Erlebnis des Leiftungsfporfes ju vermitteln, das keinem auf
Leibespflege Anfprud) erhebenden Manne oder Keiner Frau unbekannt bleiben darf.
Jwijdendurd), bei Ausfpracdhe und fportliher Anleitung, veg)ucbte er Leibeserziehung
in weiferem Sinne ju freiben, die weltanjhauliche, korperlihe und feelifjhe Voraus-
jebung der Leibeszudt jur Sprade ju bringen.

DBei einer abjdhliefenden Vetrachtung unferer fportlichen Arbeit konnte feftgeftellt
werden, daff wir weder gewillt nodh in der Lage find, ,Kanonen” 3u jichten oder uns
jum GRlaven der Jabl 3u machen, dafy wir aber unjerem 3Jiele einer umfafjenden und
ausgeglichenen Korperbildung unferer Mitglieder weitgebend nacdhgekommen find. Von
den Lagerfeilnehmern waren fajt 75 v. H. im Befiff des Reicdhsjporfabzeichens oder des
Grund{deins der Deutjchen Lebensrettungsdgefelljchaft; das ift ein Verbdltnis, mit dem
witr neben jedem anderen Sporfverein befteben kénnen.

Wabhrend die Fabnen enbgﬁ[fig unfer den Kldngen eines [eife in den Abend ver-
webhenden Liedesd eingeholf wurden, wibhrend im Hintergrunde der Lockruf einer einjamen
Rlarinetfe aufklang, flammte der mddtige Hol3jtof auf, der jum leten MNale alle 3u
einer feierndben Gemeinidhaft zufammenjhlof. Karl Biikmann forderte nody einmal
Entjdlofjenbeit, perfdnlichen Mut und Tapferkeit im Kampfe um die nerkennung des
Leibes, als dem fidytbaren Ausdruck gefunden deutichen Lebens. Er konnte dabei mit
Otol3 und Freude darauf hinweijen, dafy das tieflte Erlebnis gerade diefes Lagers die
Crhenntnis gewefen fei, dafy fich der Bund fiir Leibeszucht im Cinklang befinde mit den
beften aufjtrebenden Krdffen unferes Volkes auf der Ebene einer innerlidh verankerfen,
entichieden vdlkijden Haltung. In einer Tofenehrung gedadhfe Arthur Teihmann der
fKameraden des Grofren Krieges, der Vewegung und des Bundes, aber aud) der Miitter,
die ihr Leben gegeben baben, damit das Volk in ihren RKindern lebe. — Lange nodh
baben danach unjere Lieder an den fangfam verlsjdyenden Gluten geklungen. Allen aber
ift ein neues Feuer im Herzen angesfindet worden. 5. Hajfelblatt.
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Dag Geldnde

Gefunde Fiifie ducd) Bacfufigehen

€3 ift ecine bekannfe Taffade, daf bei bden
Rulturvslkern eine junehbmende Ver|dledferung des
Gefundbeitdjuftandes der Fiiffe wabrzunehmen ift.
Genau wie drjtlides 3Jablenmaferial find die AUn-
preifungen der JInduffrie fiber Einlagen, Fufitiken
und Gefundbeitsjhube bis jum Hiibneraugenmitiel
ein Beweis bdafiir. Wod viel ju wenig ift die Er-
kenninis verbreifef, daf bier ein grofer Verluff an
DVolkskraft und CLebensenergie einftrift, ein Verluft,
der bei verniinftiger Vebandlung der Fifie weit-
gebend vermieden werden kénnte. Es ift notwendig,
eine Uufkldrung bieriiber in die weiteften .ﬁrci?a
unferes Volkes gelangen ju [affen.

Denn  ftrof aller Automobile, Strafenbahnen
und Flugzenge find gefunde Fife fir jeden beuti-
gen YMenfjden noch genau fo widhtig wie fiir den
nadfen Sdwarzen und dag Tier.” So fagt A. A.
Qielfen in feiner Sdrift ,,Auf nadkten Sohlen”,
eine Sfudie {iber das ‘.Bnr[nﬁgeben im Sinne ovdlki-
fdber RKoérperkultur. (Hanfijder OGildenverlag, Ham-
burg, 1939, 69 Seiten mit 18 Abbildungen, Preis
2,50 RM.) Qielfen kniipft an die Tatfade an, daf
Barfufgeben bdie natirlide Art bdes Gebens ift.
LEr|t mif ber aus verfciedenen, jufammenbdngenden
Urfachen fuffeindliher Lebensgeftalfung bei den
fulturvdlhern, nidt julelt der Verpdnung des Nacki-
fifigen im faglidhen Leben und feiner Degkrimierun
als efmas Armiitiged und Unfdidlides iff ndamli
die faff uniiberfebbare ‘Derbreltung der Fuf-Schwd-
den und -Vejdwerden legfen Endes bheraufbejdmwo-
ren worden.” Wdbrend friiber die einfade Sandale
audy in den bemiftelfen SKreifen die cingige guhbe-
kRleidung war, baf mwadfender Woblftand aud leh-
terer den Weg bder Wobde gewiefen. CSie wurde
,jdon“, bekam off bijarre Formen mif hoben Ab-
fdgen ufw. &8 war ja nidt ndtig, darin bequem
ju geben — man hkonnte ja fabren. Dieje Alen-
{den iiberliefen ,,. . die fo gqut wie alleinige Sorge
um bdas Woblergeben der Fiiffe — lies: Woblaus-
feben ibrer Sdube! — qefddfishundigen (Fabri-
kRanfen . .“ — ,Und damit find fie denn audh berr-
lich weif gehommen.”

Qielfen fordert bdemgegeniiber mebr Sfoly auf
die Fiife, Acdbtung ibrer grofjen Urbeitsleiffung und
cine CLebensweife, die dem geredht wird. Er weiff
dbarauf bin, bdaf ,bas Lidi-Luff-Ceben der Haut
eine ganj ernft ju nebmende Waturordnung” iff, an
dem die Fiife ald ftark beanfprudfer RKorperteil
ibren Unteil 3ju fordern baben. Hpgiene iff die
beffe Tbherapie. Deshaldb iff neben vernfinffiger
Fufibekleidbung Barfufgeben als natiitlides Geben
fo off und fo viel wie méglidh unerldflid nofwendig.
Daff Qieljen feine woblbegriindefe {Forderung nicht
von bder Wofwendigheit einer allgemeinen Korper-
pflege abfonderf, dagegen auf leffere immer wieder
binmeiff, witd man um fo mebr begriien, als er
nmebr Nackigewdbnung als Kotper- und CEbarakter-
fdulung verlangt:

»Die Sebnfudt nad %%[egenilitbem Qackifein
liegt wobl jedbem nordijden Menfdhen im Blufe. Je
innerlid freier der Wlenfd, deffo nnf efdblofjener ift
er ber RKorperbejabung, bdeffo abgedloffener aller
Derquickung des ANackfen mit Anfdauungen der Sitt-
libkeif und Moral. Wer in feiner Lebensfibrung
beberrfdt, willensffark und blufrein bleibf, ber
bleibt aud in feinen Sinnen, angd;anungen und
Jdealen rtein, frob und gliidilich. JIbm witd aud
die Wacktheif, wo fie fid nidf in getarnier Abficht
jut Sdau ftellf, ftetd nafiitlidh und rein bleiben.”

Aielfens auf ZTatfachen und Erkenntniffen be-
tubendes, klar und freffend gefcbricbenes Buch kann
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man nut begriifen und ibm weite Verbreitung wiin-
den. @2 verfrift fiir cinen widtigen RKorperteil
vorbildlih die Forderungen pofifiver Gejundbeits-
pflege. H. W.

fiucjberidyte aus alien Gauen

Bitkenbeide-Berlin. — Am 13, Auguft
fiibrte bie Virkenbeide eine von allen Verliner
Biinden bejudte Fauftballrunde durd., Bon O Ubr
vormittags bis 5 Ubr nadymitfags rollfen in floffer
Folge auf 3wei Opielfeldern insgefamt 18 Spiele
der Mdnner und Frauen ab. Eine Wannfdaft, die
wei Spiele verloten bafte, fdied ans. Im €End-
ipie{ fieafe bei den dnnern Qteu{'onnlanb iiber
Bitkenbeidbe mit 28:20 Punkfen, wdbrend fidh bdie
Frauen-Mannfdaffen der beiden Viinde einen gleid)-
wertigen Kampf lieferten, bden eujonnland mit
1 Punkt DVorfprung gewinnen konnte. Alles in
alfem ein febr fdéner Tag fir alle BVeteiligfen.

PW. Dauer.
®

Magdeburg-NRord — Dad Haupfereignis
im ugujt war die Feier des 15jdbrigen Bejtebens
unferes Bundes und der 10. Wiederkebr des Ridi-
feftes unferer grofien $Hiitte. Im Rleinen Rabmen
wurde e¢ine wiirdige Feier gebalfen, an der aund
dber Bundesfiibrer Kam. Biikmann, Defjan, feil-
nabm. Der fporilide Teil bdes Fejted wurde als
weftkampfmdfiger Ubungsbeirieb c{eitultet. An der
27. QAusfragung bder Fauftballfpicle um die Wolf-
Plaketfe in agdeburg nabmen wir teil. Wir er-
tangen bie britfe Sfelle. Aus de: Dictarbeit ift ju
ermdbnen, daf wir in einer Feier de. grofen Tage
dbed Uugufts 1914 gedadten.

Biidier von Leib und Leben

7. QUuflage. Wilbelm Limpert

»Sommerfpiele.”
80 Seciten, 8 Abbildungen.

Derlag, Berlin S, 68.
Kart, 1,20 RM.

Das  Heft Laﬁt eingebend bie Sommerfpiele
Fauftball, Sdlagball, Sdleuderball, Ringtenms und
%}u ball jufjammen. &8 ift berausgegeben von

ilbelm Breungardt und Wilbelm Hein, Spielwarte
ded Fadamied Turnen im NSRL., und gibt einen
genauen  fberblick fiber bdie Grundgedanken bdiefer
Gpiele fowie eine amflide IJufammenftellung der
Regeln. Daneben werden Widilinien iber die Lebr-
weife diefer Gpicle und fiir die Sdicdsridhter ge-
geben., {Fiit uns, die wir uns fehr ffark mif ben
Sommerfpielen bejddftigen, ift bdiefes $Hefl ein un-
entbebrlider Ratgeber.

"

o Die Saaf ging auf.” Gedidte von Ferdinand
Oppenberg, 53 Seiten, kart. 1,50 RM. SHanfe-
afifde DVerlagsanftalt AG., Hamburg 1936,

Die Gedidhte des jungen, ausd der rtheinifch-weft-
falifben JInduftriclandfcbaft und dem  Indujtrie-
arbeiterfum bervorgegangenen Didfers find feils
aus bem Urbeitsleben, feild aud dem Leben von
Bauern entnommen, fie verkinden das Gthod eines
neuen Reides. Begliidend fritf und die junge
@ldubigheit eines Menfden entgegen, dem der AUll-
fag und feine Arbeit jum vollkommenften Erlebnis
des neuen Menfden geworden iff, eines Menfden,
beffen Eelﬂnnqy fiberall ausgeridfet iff auf bdas
@anje feines Volkes.
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ernruf: 34 86 90.
eififlog, DBerlin
11, Fernruf: 41 66 83.

Bund fiir Leibeszudt Nenfjonnland ¢, BV,
(Mitglied im Aationalfozialiftifden
Reidpsbund fiir Leibesiibungen).

CGugen Haberling, Berlin-Jehlendorf, On-

kel-Tom-Sfr. 15. — Poftjdedkonto Ber-
lin 1121 48. Jernruf: 84 10 09,

Bund fiir Leibeszudt Pdfer-Heide ¢, V.
Georg Stsbr, Verlin N 65, Tiirkenftr. 16,
faff.: Feodor Sdmidt, Berlin-Trepfom,
Qene  RKrugallee 86.  Poftjhecdkkonto
DBerlin 1462 54.

Bund flir Leibesjudt Sporiliche Vereini-
gqung 1906 e. BV, Verlin im NS.-Reids-
bund fiir Ceibesiibungen.

OGuftanr Sprenger, BVerlin O 112, Glafer
Strafe 1. Poftidedkonto BVerlin 1330 00.
Fernruf: 57 19 06.

Wir freffen uns ju Spiel und Sport
jedben Sonntag auf unferem fddnen
@eldnde am Jeefener See. Das Stadi-
geldnde in Weukdlin iff ab Okfober
nut nod) fonnfags gedffnet.

Bund fiir Leibesjudf Uederland e, B,
QReinbold Qeubiefer, Vin.-Bud), Rsbell-
weg 70. Poftihedikonfo Berlin 110 34.

Bund fiir Leibesjudt Wildenbrud) e. T,
Kurt RKrafel, DBerlin-Hafelborft, Riens-
bergftr. 76b.

Brandenburg

Gauwmarti: Dr. Wolfgang Wiedkberg,
Charlottenburg 4, Vismarckffr. 69,
Gernruf: 93 61 09.

Dund fir Leibesjudt Sdwanbeide, Sif
Cofibus,

Will Tfhier[dhp, Cottbus, Calaner Str. 2.
Mitglieder in Coftbus, Frankfurt (Obder),
Guben, Forft (Caufig) und anderen Orien
ber Wiederlaufis.

Sdlefien

Ganwart: GA-Oberfturmfiibrer Paul
Sdeu; Gec[ddftsfibrer: Herbert Heinze,
DBreslan 13, Hoéfdenftr. 29.

DBund fir Leibesjudt BVreslau.

Herbert Heinge, Breslau 13,

Hifden-
|trafie 29. Fernruf: 359 29,

Bund fiir Leibeszudt ,, Weflland”, Ger-
bard 3Jung, Breslau 21, Alerisfir. 30.

Bund fir Leibesjudt Oorlif. Frif
Sdeibe, Gbrlif, An der Weifjen
Mauer 186.

Bund fiir CLeibessudt SHirjhberg/Righ.
Sadhfen

Gaumwmart: Walter Markart,
den-N. 23, Grofjenbainer Str. 219.

Bund fir Leibedzudht Vaufen,

Kurt Habn, DBauhen, Nordftr. 10.
Raff.: Cridh ovoinp, Baufen, Ridard-
Wagner-Str. 1.

——

DBund fiir Leibeszudht Chemnif e. V.
aul Sturm, Chemnif, Lofbringer Str.19.

Qtaﬁfnfmamu cII;HI%) mgel&bkel,t Gb{e}mnib,
eefeftr. s oftjdecdikonto eipsi

Nr. 366 27, o

Wanderungen follen bis auf weiferes
unferbleiben, weil wir die wenigen
Sonnenftunden des Jabres auf dem
Geldnde verbringen wollen, f[oweif e3
Dienft und Umftdnde geftatien.

Am GSonnabend, bdem 14. Okfober,
piinkflih 20 Ubr, findef unfer erffer
Winter-Dietabend in Kaffee CLingke,
Stollberger Sfrafe, [tatf.

Dres-

Grundsatz fiir Jhre Korperoflege
Sl Diaderma RghEeH

Die Selbstmassage mit diesem ersten Hautfunktions-

Ol belebt, kraftigt, entspannt und verjingt.
Floschen Gberall ab 45 Plg.

M.E.G. GOTTLIEB, HEIDELBERG KNG
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Bund fir Leibesjudt Dresden-A. e¢. V.

4 arharf, Dresden-N. 23, Grofen-
bainer Str. 219. — RKaff.: Georg AMiil-
ler, Dresden-A. 1, Chriftianftr. 2. Poft-
dechonfo Dresden Nr. 17282 Bund
fir Leibesjudht (Sonnenfreunde) e. V.,
Dresden.

Am 21. Oktober, 20 Ubr, Dietabend
im  $Hofpiz ,,Heimat’, Winckelmann-
ftrafe 4.

Bund  fiir 2¢ibei&?d)t Meifner Land,
Gify Dresden, ¢. V. Rudolph Sdlegel,
Dresden-A. 5, Altonaer Str. 20. oft-
fdhedikonfo Dresben Nr. 4103. — it
glieder in Dresden, Radebeul, Coswig,
Weinbsbla, Meifsen, Riefa u. a. Orten.

Gonntags Sport, Gpiel und Feier-
ftunden auf dem Geldnde. — Gemein-
{daftsabende am 14. Okfober, 11. No-
pember und 16. Dezember, 20 Ubr, im
kleinen immer der . Weifjen
Sdleife”, resden-2A., Jobann-Geor-
gen-Allee 16, Befud des Tier-
Rundemufeums am 15. Okfober und
Wanderung durdhs neue Dresden am
12. Qlovember.

Bund fiir Leibeszudt Leipjig.

Gridh Raifer, Leipzig N 22, Wilbelms-
bavener Str. 2a. '

Jn perftartkfem Mafle iff das Ge-
lindbe Zreffpunkt und BVindeglied,
nadhbem wegen der Verdunklungs-
erforderniffe die Sdwimmabende wvor-
ldufig ausfallen. Das ift [dmerzlid,
aber wir geben mif dem Fiibrer und
fir ibn.

Bund fiir Leibessudt Jwickan, Rob. Hell-
mann, Jwidkau, Uufy, Dresdner Str. 3b.

Mitieldeutjchland

Ganwart: Karl Bickmann, Wilden-
fee b. Deffau.

Bund fiir Leibeszndt @ciﬂan-‘!torb e. D,
Karl Viidkmann, WMildenfee b. Defjau.

Wanbdergruppe Jerbft, Leifung Hans
Wittmann, IJerbft, WMiiblenbriicke.

Wandergruppe Jefinify, Leitung Erid
Hermann, Jenif, Hauptitrafie.

DBund fir Leibeszudt Deflan-Siid e. V.
Willi Bartenbad), Defjau, Lutberfr. 1.

Bund fiir Leibesjudt Erfurl.

Curt Waegemann, Erfurf, Luifenftr. 7.
ﬁn![enmart: B. Pager, Poftjdhechhonto
Crfurt 303803. — @Fir Weimar: Mag
Bading, Sdwanfeeftr. 49.

Bund fiir Leibedzudt Gera ¢. B,
May Preiffer, Gera, Hor[t-Wefjel-Haus.

Am 22. Ohktober: Treffen auf dem
Geldnde. — Am 29. Okfober: MNu-
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feumsbefud). Lreffen 9 Ubr am Ein-
gang.
Bund fiir Leibesjudi Halle.

Kurt Reidert, Halle a. d. Saale, Turm-
ftraffe 64,

DBund fiir Leibedzndf Naumburg a. d.
Saale. Arthur Radefhy, Naumburg a. .
Saale, Subetenftr. 13.

DBund fiir Leibesjudt Magdeburg-ANord
e. B. Willi Hentjdel, Magdeburg-Fr.,
Bromberger Str. 12,

—

%ugg tgr ﬁ{fg’"’“ci?{ ﬁngbebnrg—éﬁb
e. . B er, agoeburg-ijer g-
leben, Abdolfjtr. 13, ' i

Privatgeldnde Wiifleshof. Frida Viittner,
Niifleshof bei Wernshaufen (Werra).

NRordmark

Gavwmart: Pg. Artbur Teidmann,
Hamburg 19, Vismarckftr. 2.

Bund }ﬂ: Leibesjudyt Grof-Hamburg e. V.
Gefddftsftelle: Hamburg 24, Giinther-
ftrafie 86 I. Ortswarf: Pg. Arthur Teid-
mann, $Hamburg 19, BVismardjtr. 2.

Geldnde: Sdenefeld, Duvenfiedfer
Brook und Harburg.

Bund fjir Leibesjudt RKiel,
Cridh Vergen, RKiel Steinfr. 22.

Bund fiir Leibessudt Libedh,
Udolf Howeler, Liibeck, Weberkoppel 10.
predyzeit: Dienstag 19—20 LUbr,

Bund fiir Leibesjudt Sdhwerin 1. M.
Hanj Trunjz, Sdwerin i. M., Gr. Woor 7.

—

Privatgeldnde IJungmohl. Job. Wiiller,
Jungmbbl bei ®anzlin (Wedilbg.)

Riederfachien

Gauwmart: 9Pg. riedrich Wbller,
Wefermiinde-G., Dentfcher Ring 20.

Bund fir Leibedjudt V:oaunfdweiq.
Adolf Veit, Braunjdweig, Bergfeldtftr. 7.

Bund fiir Leibessudt Gbttingen. Albert
Winkelmann, @otfingen, Braumweg 3.

Bund fiir Leibesjudt Hannover.
Dereinsfibrer: Pg. Dr. €. Weifenfels,
Hildesheimer Str. 234, Fernruf 8 38 27.
Ru[genmart: Ludwig Weibe, Opidern-
ftrafje 35a.

Bund fiir Leibeszudt Hildesheim.
@erbard  Hille, Hildesheim, Matthias-
wiefe 18.

Bund fir Leibesjudht Unterwefer e, D.
?riebricb Mbller, Weferminde-®., Deut-
cher Ring 20.

rivatgeldnde Olifingen,
r. Jrdanjel, Olifingen bei Liineburg.

Weftfalen und Riederrhein

Gauvwart: Pg. Stubientat Regie-
rungsbaumeifter Haflelblatt, Wuppertal-
Barmen, Sedanftr. 63.

Bund fir Leibesjudt Bielefeld.
Crnft Wikig, Vielefeld, Goebenftr. 18.

DBund fiir Leibesjudt Vodhum e. V.
Heinridy @bding, Bodum, Dskar-Hoff-
mann-Sfr.  46.  Poftfjdheckkonfo Efjen
Rr. 275 85.

Bund fiir Leibeszudt Dorfmund.

Wilh. Riihner, Dorfmund, Konigswall 72.
Rafjenwart: Wilh. Konig, Witten-Au)-
dem-Sdhnee.  Poftiheckhonto Dorimund
Qr. 385 19.

Bund fir Leibesjudt Duisburg ¢, V.
Jobann eifius, Duisburg-Hamborn, Im
Aeuenkamp 41.

Widjtigfte Aufnahmebedingungendes Bundes fiic Leibesjudyt

Mitglieder kdnnen Wdnner und GFrauen, befonderd aud) junge Ebepaare,
deut{den und arfvermandfen Bluted werden.

Dor bder endgfliltigen Aufnabme,

ber ecine Probejeit von mindeftens feds

Monafen vorausgebt, foll das Reidhsfportabjeihen obder bdad SA.-Webrabjeiden
oder der Grund{dein der Deutfden Lebens-Rettungs-Gemein[daft erworben werden;
ferner ift der Nadmweid bder arifden Abftammung bis 3ju den Grofelfern 3u

etbringen.

Chepaare und Verlobfe mwerden nur gemeinfam aufgenommen. Bei Ebefrauen
kann in Ausnabmefdllen von der Crfiillung der fportlien BVedingungen abgefeben

merben,

Junggefellen fiber 32 Jabre finden keine Uufnabme. — Die Aufnabme Rann

obne Begriindbung abgelehbnt werbden,




DBund fiir Leibesdyudt Diffeldor].
Jofef Cbriftiani, Dhffeldorf, Ronsborfer
Strafe 78.
Danderungen und Geldndefabrien
werden nod) behannigegeben.

DBund fiir Leibesjudt Effen.
‘-Dlp!.-Sn?. A. DVogel, Effen, Hobe
Warte 18. Gernruf: 413 64.

Die Hallenabende fallen wdbrend der
?el[ des QAufrufes des zivilen Luff-
dupes aus. Wir freffen und min-
beftens einmal monaflid an einem
nod bekannfiugebenden Tag bei Sdri-
der am GSteinplaf.

—_—

DBund fir Leibesyndt Manfier /Wefif.
Zg. B. Jeppenfeld, Miinfter /Weftfalen,
ammerftr. 182 pt.

Gportabend fallf bid auf weiferes
aus. Sdulungsabende monatlid jeden
3. Montag, das Lokal muf nod be-
ffimmt werben

Bund fiir Leibessudyt Wuppertal e. B,

Alfred HRrebs, Wuppertal-Barmen, @ro-
nauftr. 92. Poftfdedkonto Effen 305 22,

Treffpunkt: Sonnfags dasd Geldnde
und bdie Geldndebiittc. Wanderungen
follen nady Moglidhkeif gemadyt wer-
ben. Bekanntmadungen bieriiber von
Fall 3u Fall.

Mittelrhein

Ganwart: Pg. Abolf Franke, KbIn-
Denf, Gofenring 44

DBund fiir Leibeszudt KbIn.
Kén-Hauptpoft, Shlichfadh 407. Fern-
tuf: 21 37 85.

Rbeinpfalz

KRomm. Gauvwart: Dr. Eenft Voll-
mer, Wiesbaden, Herberftrafe 27.

—

DBerfrauendmann ‘[nr A{daffen-
burg: Jofef Pleiffer, Obmbadsgafie 4.

Bund fiir Leibeszudt Frankfurt/M, ¢. V.

ansg Ceiff, Frankfurt/M., Hindenburg-
%‘.’cﬁt 124, o e 2 .

—

Bund fiir Leibessudt Wiesbaden.

Dr. Enft Vollmer, Wiesbaden, Herder-

g‘nﬁc 27. — Poftidedkonte Frankfurt-
ain 336 49.

Die fonntigliden Sufammenkiinfte
auf dem @eldnde finden mwie bisher
audy fiir bie Folge ([tatf.

Siiddeufidhland

Gauwart: Marfin Mtilnger, Miin-
den 59, Waldtrudering, In der Heuluf 6.

Bund fir Leibessudt Freiburg i. Br.

Gugen Pbhilipp, Freiburg i. Br., Santler-
ftrafje 37.

Bund fiir 2elb¢iin¢{ eidelberg. Paul
Wermbter, Heidelberg, St.-Anna-Gaffe 3.

Spredhzeit bel Frig Nagel, Heidelberg,
Bcblier%md;et Eunbl'!.i:. 120; nady Maglicy-
keit porberige Unmeldung .

Bunbd fiir Leibesdynd)f Karlsrube 1. V. Adolf
Sdaffert, RKarldrube i. BV., Lamepftr. 47.
Gefddftsfibrer: R. Puld, Kudukmweg 24.

—_—

Bund fiir Leibesjudyt Mindyen e¢. B.

Martin  Kirzinger, Minden 59, Wal-
trudering, In der Heuluf 6.

Niddfter Heimabend am 12. Okfober.

Bund fiir Leibesjudt Nfenberg.

:d’btig $Heh, ANdrnberg-A., Brunnengdfh-
en 26. Fir Gﬁt!g: Bang Sdadler,
Unterasbach fiber Nirnberg, Allfarth-
ftrafe 3a. Verfrauensmdinner: Vapreuth:
Tbheod. Hoffmann, Weidenberg b. Bay-
teuth; Wiriburg: RKarl Friedr. Miller,
Wiirgburg, Danziger Sfr. 32, Anfragen
fdriftlid, Poftgeld beilegen.

Gegen  Mifteilung ihrer Feldpoft-
anfdrift erbalfen unfere RKameraden
Jeit{driffen wie Rundbriefe regel-
mdfig ugeffellf, andernfalld wir unsg
an die Heimatan[driff balfen miiffen.

Bund fir Leibesjudt Saarpfalj,

Jobann Kreufer, Shwalbad), Adolf-Hitler-
StraBe 275.

Bunbd fiir Lelbeszudt Stuttgart 1011 ¢, B,

Ridpard Ungewitter, Stuftgart-N., Shotf-
Strafie 42.

Bund fiir Leibeszudyf Stutigart-ANord ¢.B.
grl Miller, Winnenden, Markifir. 24.
[{mmart u. @efdaftsfiibrer: Gbhren-

lrie Rattinger, Unfertiirkbeim, Oberft-
orfer Sir. 0. ¢

Oftmark

Gaumart: . Hans
Wien XX, ?erin?tggaﬁc 3.

Bund flir Leibesjudyt RKdrnfen.
Pg. Cudwig Hoffelner, Malinig Babnbol.

Wimmer,

Lin3 a. d. Donan,
€duard Profiel Linj, Pomenade 11,13,

Salzburg.
Dr. Othmar Rauwerth, Peilfteiner Str. 38.

DVund flir Leibesgudyt ,, Biberhaujen”,
Gottfried Wall, Wien II, Shdtfelfr. 13,

—

Bund fiir Leibeszucht ,, Binderan”.

Pg. Wilhelm Shmidt, Wien VII, Sdhot-
fenfeldgaffe 77.

Bund fir Leibessucht ,, Die Infel”,

g. JIng. Hand Wimmer, Wien XX,
erinetgaffe 3.

Bund fiir Leibeszudt ,,RKierlinger-An”,

gg. Adolf Rakofdhan, Wien X, Raaber
abngaffe 21 1/13,

Dund flir Leibeszudt ,,Sonnan”.

Wien XVII, Hernalfer Haupfftr. 18.
Pg. Carl v. Arnoldi, Wien XVIII,
Gerfthoferfir, 147,

Bund fiir Leibesjudyt ,,Sonnland” Wien

Cudwig Hrufdka, Wien XVIII, Simony-

gaffe 2 111/25. Fernruf: R 60-1-12.

PBund fiir Leibeszudit ,,Shdland”,

%mn; Sdeuder, Graz-N., ANeuftift 34,
oft Andrif, Offmark

Sudetfengau

Otfo Gdrfner, Gabloni a. d. N., Wald-
gaffe 8.

Bohmen und Mdbren

Mabrifdy-Offrau.

Herbert Krafnig, Mabrifd-Offrau, Strafe -
bes 28. Ohtober 1939 II bei Sauer.

Unfere Bilder:

Geifen 327, 328, 333, 334, 335, 338,
341, 342: KRurf Reiderf, Halle.

M
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